ON PINH LOP

Tir ngay 29 thang 8 dén 30 thiang 8 nim 2024

Thu
Thot gian Thu 2 Thu 3
Hoat dong
- C06 don tré vao 16p, day tré chao co, chao bd me, trao doi
Pon tré 45 _ 50 | VvO1iphuhuynh tim I}iéu tam sinh 1y va strc khoe cua tré,
phit hudng dan tré cat do dung c4 nhan
* NO1 dung * Muc tiéu
- Tap di vong tron ' Tré biét di theo vong tron di
Tém néng, thé - Tap di thuong - di nhanh - | thuong - di nhanh - chay
© 9 -10 phut | chay cham - chay nhanh cham - chay nhanh cung co
duc sang cung co * Chuan bi:
- San tap, vi tri tap cua tré trén
san truong
Chot ~tp | 30 49
c6 chu hat
dinh P
Eggéict};g; 3;;,;:0 - Dao choi sin trudng, choi véi cac thiét bi d6 choi ngoai
a. troi,
& * Noi dung * Muc tiéu
é Lam quen voi cac goc va dd - Tré co thé biét tén d6 choi,
= dung do6 choi cac goc lay va cat do choi vdi sy giap
© Choi — tap do, hudng c}z:m. cua co.
& chc kﬁu 35-40 - ’Tré co thé ‘Qlét 51?7 dung mot
vie choi phut s0 do dung, do .ChO.l ‘ .
: - Tré thich choi véi d6 chot
- Gido duc tré khong tranh
gianh d6 dung d6 choi voi
ban.
< 50-60
An Pht
, 140 — 150
Neu phut
X 20- 30
An phy phnt
. 50- 60
Choi- tap phiit
An chinh 30 _,60
phut
Tra tré 50-60 |- Gi0 tra tré co cho tré vé sinh ca nhan, chinh stra lai quén ao,

phut

cho tré choi ty do & cac goc




Tir ngay 29 dén ngay 30 thing 8 nim 2024
GV: Lé Thi Bién Thuy; Nguyéen Thi Hai

Thu 4

Thu 5 Thu 6

- Trd chuyén véi tré vé cd gido cua tré
- Cho tré choi tu do theo y thich. Biém danh.

* T6 chirc hoat ddng: - Cho tré tip di thanh vong tron ; di thudng - di nhanh - chay chdm

- chay nhanh cuing c6

Ré né nép di v¢ sinh cho Rén né nép hoc tap cho tré
tré

- Choi ty do

* Chuan bi:

- b6 choi goc thao tac vai
- P6 choi goc HDVDV

- Db choi gbc van dong

- Pd choi gbdc ngh¢ thuat
- b6 choi goc thu vién

* T6 chirc hoat dong

- Cb cho tré dén timg goc choi, gidi thiéu goc choi, gidi
thiéu do choi, cach choi.

- Hot tré thich choi gi? Co cho tre vé goc choi c6 dé choi tré
thich, huéng dan tré lay d6 choi va choi cung tre, hudng dan
tré sit dung d6 dung, dd choi (bé em, 16ng hop, kéo diy 6
t5...). Co bao quat dong vién tré, nhic nhd tré khong tranh
gianh db choi

- Nhém x¢t theo nhom, cd6 nhan xét, dong vién tré 1a chu
yeu..

Cho tré choi véi dd choi tré

Choi ty do céc goc thich

Trao d61 v&i phu huynh vé tinh hinh cua tré.
B6 me don nhac tré chao ¢6 gido, bo me,cac ban,




ON PINH LOP
Tiwr ngay 2 thang 9 dén 6 thang 9 nam 2024

Thua
Thot gian Thu 2 Thu 3
Hoat dong
- C06 don tré vao 16p, day tré chao co, chao bd me, trao doi
Pon tré 45_50 | vOiphu huynh tim hiéu tdm sinh 1y va strc khoe cia tre,

hudng dan tré cat do dung c4 nhan

phut
* NO1 dung * Muc tiéu
- Tap di vong tron " Tré biet di theo vong tron di
Tém néne. tha - Tap di thuong - di nhanh - thuong - di nhanh - chay
ar(liq nang, the o 1o phut | chay chdm - chay nhanh cham - chay nhanh cung co
ue sang cung co * Chuan bi:
- San tap, vi tri tap cua tré trén
san truong
Choi—tp | 3, 49 Nghi 13 2/9 Nghi 13 2/9
c6 chu .
dinh pht
Dao‘ .Chf’? 33 _,40 - Dao choi san truong, choi véi cac thiét bi d6 choi ngoai
ngoai troi phut .
o troi,
& * Noi dung | *Muc titu ‘
é Lam quen voi cac goc va do | - Tre co thé biet ten do choi,
= dung do6 choi cac goc lay va cat do choi voi sy giip
© . dd, hudng dan cuia co.
Choi — tap s o R iiA A
. 35-40 - Tré c6 thé biét st dung mot
O cac khu , A 2A 1. X .
vie choi phut s0 d6 dung, do choi
: - Tré thich choi véi d6 chot
- Giao duc tre khong tranh
gianh do dung do6 choi voéi
ban.
< 50-60
An Pht
, 140 — 150
Neu phut
X 20- 30
An ph
f i phnt
. 50- 60
Choi- tap phiit
X , 50 - 60
An chinh phiit
2 e 50-60 |- Gi0 tra tré co cho tré vé sinh ca nhan, chinh stra lai quén ao,
Tra tre

phut cho tré choi tu do & cac goc




Thoi gian thye hién : 1 Tuan, tir ngay 4 dén ngay 6 thang 9 nim 2024
GV: Lé Thi Bién Thuy; Nguyéen Thi Hai

Thu 4

Thu 5

Thu 6

- Trd chuyén véi tré vé cd gido cua tré
- Cho tré choi ty do theo y thich. Biém danh.

* To chirc hoat dong:
- chay nhanh cung c6

- Cho tré tap di thanh vong tron ; di thuong - di nhanh - chay cham

Nhan biét noi dé tai, trang
phuc, do dung ca nhan caa
tré.

Khai giang
nam hoc 2024 - 2025

Rén né nép vé sinh: Rira
mat, rua tay
Rén né neép hoc tap cho tré

- Choi tu do

* Chuan bi:

- Do choi goc thao tac vai
- P choi goc HDVDV

- b6 choi gbc van dong

- Db choi gbdc ngh¢ thuat
- D6 choi goc thu vién

* T6 chirc hoat dong

- Cb cho tré dén timg goc choi, gidi thiéu goc choi, gidi

thiéu do choi, cach choi.

- Hot tré thich choi gi? Co cho tre vé goc choi c6 dé choi tré
thich, huéng dan tré lay d6 choi va choi cung tre, hudng dan
tré sit dung d6 dung, dd choi (bé em, 16ng hop, kéo diy 6
t5...). Co bao quat dong vién tré, nhic nhd tré khong tranh

gianh db choi

- Nhan xét theo nhém, c6 nhan xét, dong vién tré 1a chu

yeu..

Cho tré choi véi dd choi tré
thich

Tro chuyén vé ngay hoi dén
truong cua bé
Choi tu do cac goc

Cho tré choi véi dd choi tré
thich

Trao d61 v&i phu huynh vé tinh hinh cua tré.
B6 me don nhac tré chao ¢6 gido, bo me,cac ban,




KE HOACH THU'C HIEN CHU PE : BE VUI PEN TRUONG
Chii dé nhanh: Bé yéu cb gido va cac ban trong 16p

Th
Thoi gian Tha 2 Thu 3
Hoat dong
- Pon tré vao 16p, hudng dan tré cat dd dung vao noi quy
Don tré 45— 50 | dinh, cho tré choi ty do véi d6 choi
phut - Trao d6i voi phu huynh tinh hinh cua tré
* NOi dung * Muc tiéu
- HO hép: Hit vao thé ra; - Tré c¢6 thé thuc hién duge
- Tay: Gio cao cac dong tac trong bai thé duc
Tam ning, thé 9-10 phat | - Lung bung : Cii vé phia va dén1 nhip 1-2 theo ¢6
duc sang P trudc; * Chuan bi: San tp bang
Chan: ngdi xudng, ding 1én | phang.
- Trang phuc c6 va tré gon
gang thoai mai.
Choi — tap 30 40 Van dong Nhan biét
¢6 chu - Bat tai cho Co giao cua bé
dinh phut TCVD: Con bd
Dao choti 3540 |- Dao choi ngoai ’trc‘ri N
ngoai troi phiit - Choi véi cac thiét b1 d6 choi ngoai troi, khu vuc van dong. ..
o * NOi dung * Muc tiéu
T Thao tac vai: bé em ru em -Tré biét tén goc choi biét vé
o ngu cac nhom choi, biét tén do
6 o ' HDVDV:Xép chdng 3 —4 | dung va cach sir dung do choi
Choi — tap — khéi, Bo vao lay ra, gd & cac goc
O cac khu 3 ,40 20 e & cEve A1 A
X phut trong, nhon nhat do vat. ... - Tré ¢6 ky nang thé hién mot
vuc choi " VD: Choi voi 0 t0, bo qua s6 hanh dong choi nhu bé em,
vat can, choi véi bong... xép chong, choi voi bong. ..
' Géc NT: Choi véi cac dung | - Poan két trong khi choi. Cét
cu 4m nhac. Choi véi dat nin | d6 dung d6 choi diing noi QD
< 50-60 - C6 chuén bi d6 dung cho tré an , Co rtra tay lau mat cho tré ,
An , s A: o a 1a A - e ;
Phut cho tré ngdi vao ban, c6 chia mén an cho tré.
140 — 150 | - C6 chuan bi cac diéu kién can thiét cho tré ngﬁqtao khong
Ngu phit gia}n yér} tinh cho tré . Cho tré nghe hat dan ca dé dé di vao
giac ngu
An phu 23;33 Cho tré di v¢ sinh, rira mat, rua tay, ngéi vao ban an
o 50- 60 | LCM: Chichichanh 1y ety r oo viom tre
Chot- tap phat | chanh - Choi véi béng
- Choi ty do cac goc
< . 50—-60 |- Co lau mat, rira tay cho tré , chuén bj bita dn, c¢6 chia mén
An chinh , <
phut an
Tra tré 50-60 |- Giod tra tré co cho tré vé sinh ca nhan, chinh stra lai quén ao,

phut

cho tré choi ty do & cac goc




Thoi gian thwe hién chii dé : 4 tudn tir ngay 9 /9 dén ngay 4/10/2024
Tuan 1. Ttr ngay 9/9 dén ngay 13/9/2024
GV phu trach chinh: Sdng L& Thi Bién Thuy Chiéu: Nguyén Thi Hai

Thu 4 Thu 5 Thu 6

- Cho tré xem tranh anh chu dé bé vui dén truong, trd chuyén voi tré vé tén nhoém 16p, tén
truong cac hoat dong trong ngay & truong cua bé; tén goi cua c6 gido va cac ban trong 16p -
Co diém danh tung tré

* To chirc hoat dong

- Khéi dong: Di thuong - di nhanh - chay chim - chay nhanh - chay cham dan rdi dimg lai
vé doi hinh vong tron

- Trong ddng: Tré tap cac dong tic bai tap phat trién chung cing ¢o

- Hoi tinh: Tré di bo nhe nhang 1 -2 phut.

Viin hoc HDVDV Am nhac
Tho: Vuon Tré Choi véi dat nan - Day hat : Binha tré (TT)
- TC: Nghe am thanh doan

f]111"\{1' Falh|

Choi céc tro choi van dong: Pudi bat, bo con, dudi theo bong, thoi bong bong, bé tap lam
X1€c...

* Chuén bi * T6 chirc hoat dong

. Do choi goc thao tac vai: | - Co gidi thidu cha dé, gidi thiéu goc choi, gidi thiu d6

bup bé, giwdng, goi. .. choi, cach choi.

' Khbi gd, hop dd choi, ' Hoi tré thich choi gi? Co cho tré vé goc choi co dd choi tré
trbng con, dd choi vira véi | thich, hudng dan tré 1ay d6 choi va choi cung tré, hudng dan
tay tré... tré str dung d6 dung, d6 choi (cach bé em, ru em ngt, bop

' 6 choi van dong: bong, 6 dét, chia dat, 6 t6 cho cat...). Co bao quat dong vién tré, nhéic
to... nhd tré khong tranh gianh d6 choi

' Dung cu 4m nhac; dit ' Nhén xét theo nhom, ¢6 nhan xét, dong vién tré 1 chu yéu.
nan... Huéng dén tré cat do choi.

G161 thi€u cac mon an, dong vién tré an hét xuat, dong vién tré tré ty xiic com, nhac tré
khong noé1 chuyén, khong cuoi dua trong khi dn.an xong rua tay, lau miéng, uéng nudc

Tré ngu co6 luén c6 mat dé phat hién nhiing biéu hién khac thuong & tré, cho tré di v¢ sinh
khi ¢6 nhu cau. DBén gio thtic cho tré thic dan dan.Cho tré choi TCVD nhe cho tinh ngu

Co gi061 thiéu mon an, dong vién tré an hét xuat

- LQKTM: Choi voi dat nin | - On VD: Bc‘),quaNVét can Réq k¥ nan tu phuc vu cho tré
- Choi tu do cac goc - Choi voi khoi go ( Catbalo, dép..)
- Choi tha bi, tha hat

gidi1 thiéu cac mon an, dong vién tré an hét xuat ngon miéng, c6 chll y quan tdam dén cac tré
an cham, biéng an. An xong rtra tay, lau miéng

Trao do6i voi phu huynh vé tinh hinh hoc tap cua tré.
B0 me don nhac tré chao ¢6 gido, bé me,cac ban, A
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