( Thue hién 3 tuan Tir ngay 30/12/2024 dén ngay 24 thang 1 nim 2025 )

KE HOACH GIAO DUC CHU PE 5: PONG VAT

Muc ti€u gido duc Ghi

ST Muc tiéu No1 dung gido duc Hoat dong chu
T

1. Linh vire phat trién thé chat
a. Phat trién vin dong

Tré thuc hién dung, HH: Ga gay sang Tay: | - Thé dyc sang.

thuan thuc cac dong tic | Pua 2 tay dwa ngang, | Hoat dong hoc (

ctia bai thé duc theo gép sau gay; Bung: BTPTC)

hi¢u I¢nh hoac theo nhip
ban nhac/ bai hat. Bat
dau va két thuc dong tac

luon tay chong hong
nghiéng nguoi sang
trai-phai;

+ HH: Ga gay sang;
+ Tay: Dua 2 tay
dua ngang, gap sau

dang nhip. Chan: Pua chan ra gay;

) sau, d4 vé phia truéec | + Bung: luon tay
chong hong nghiéng
nguoi sang trai-
phai;

+ Chéan: Dua chan
ra sau, d4 vé phia
trudc
+ Tro choi: Chim
bay c0 bay
Tré gilt duoc thang br?mg Di trén day hodc vach | - Hoat dong hoc thé
co thé khi thuc hién van | ké théng duc:

3 dong: Di trén day hoac + Di trén déy hodc

vach ké thang vach ké thang
(TCVD: Chay tiép
cO)

Tré biét phdi hop tay- + Bat nhay tur trén - Hoat dong hoc

mat trong van dong: cao xudng; TD: Bat nhay tur

+ Bat nhay tur trén cao trén cao xudng (40-

xudng 45cm)
( T/C. kéo co)

- Tré c6 thé biét mot s6 | + Pa bong vao gon (| - Hoat dong choi

6 k¥ thuét da bong co ban. | Pay la yéu t6 dia ngoai troi: Dao chot
(Pay Ia yéu 8 dia phuong. Thuc hién cong vién, san van

phuong. Thuc hién d6i
voi tré TT dua vao hoat
dong choi)

doi véi tré TT dua
vao hoat dong chot)

dong khu do6 thi




Tré phdi hop dugce cir
dong ban tay, ngon tay,
phdi hop tay - mat trong
mot sb hoat dong Vé
hinh va sao chép cac
chit cai i,t,c; chit s 8

- Cit duoc theo dudng
vién cta hinh vé.

- Ghép va dan hinh da
cit theo mau

- T6, db theo nét (chit
cai m,n; sb 8)

- T6 kin mau khong
chom ra ngoai (v€
truong mam non, sao
chép chir it,c, vé
tranh chu dé)

- Xé, cat duong vong
cung, ghép céac hinh
da xé, cét, tao hinh
thanh cac con vat.

- Hoat dong choi:
t6, dd chir cai m,n;
chit s 8. T6 d6 theo
nét, tao hinh con
vat...

- Xay trang trai
chan nuoi, v€ in
hinh tranh chu dé
...Cit theo hinh céc
con vat va dan tranh
chu dé dong vat
- Choti ngoai troi:
Xé, cat 1a cay tao
thanh con vat yéu
thich...

- Hoat dong chiéu
thuc hién vé toan,
VO tap to

b. Gido duc dinh dudong va sirc khée

Tré biét lua chon duoc
mdt s thuc phém khi
dugc goi tén nhom:

- Thyc pham gidu chat
dam: thit, ca...

- Mot sb thuc phém,
mon dn duge ché bién
tr dong vat, lya chon
dugc mét sd thuc
pham c6 cting nhom:
Thit, c4, trung,
sira...co nhiéu chat
dam.

- Tré no1 duoc tén mot
s6 mon an hang ngay va
dang ché bién don gian:
Thit, c4, trimg co thé
ludc, ran, kho; ham:;
nuong...

Lam quen v&1 mot
56 thao tac don gian
trong ché bién mot sd
mon an, thie udng.

- Hoat dong choi &
gbc: choi ndu 4n,
ban hang thuc pham
thit, c4, trung,
sita...co nhiéu chat
dam; xép thap dinh
dudng...

- HD an: Co tro
chuyén véi tré vé
cac mon an, duogc
ché bién tir dong
vat...

-Tro chuyén véi tré
su lién quan gitra an
uéng v61 bénh tat,
suy dinh dudng, béo
phi... Can dbi hop
1y cac chit dinh
dudng nhu chét
dam, chét béo trong
cac bira an hang
ngay.

12

Tré nhan biét dugc mot
sO truong hop khong an
toan va goi ngudi giap

- Mot s6 truong hop
khan cap va goi
nguoi giup do: bi

- Tich hop giao duc
trong hoat dong
hoc, hoat dong choi,
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do

- Biét goi ngudi 16m khi
gip truong hop khan
cap: bi dong vat cin,
ong dét. ..

- Biét tranh mét s6 truong
hop khong an toan: tréu
chod, meo, cac con vat dir,

dong vat can, ong
dot. ..

- Mot sb truong hop
khong an toan: tréu cho,
meo, cac con vat dir,
convatla...

hoat dong trai
nghiém.

- Tro chuyén véi tré
vé mot s trudong
hop khong an toan
khi tiép xuc véi con
vat dir, con vat bénh
va cach phong

convatla... tranh.

2. Linh vyc phat trién nhéin thirc

a. Kham pha khoa hoc
Tré thich to mo tim toi, |- Tén goi, dac diém | - Hoat dong hoc:
kham pha tim hiéu vé bén ngoai ciia mot sé | + KPKH: Con ga,
nhimg con vat dang yéu |con vat, biét ich loi | vong doi ciia Buém

13

Tré biét phdi hop céc
gidc quan dé quan sat,
xem xét va thao luan vé
dic diém cta con vat
Tré biét phan loai cac
con vt theo nhirng dau
hiéu khac nhau.

- Tro choi “ Ng6i nha
khoa hoc ciia SamMy”

15

Tré nhan xét, thao luan
duogc vé dic diém, su
khac nhau, giéng nhau
clia cac con vat gan giii.

va tac hai cua chung
d6i voi con nguoi.

- So sanh tim dic diém
chung cta 2-3 con vit.
- Quan sat goi tén tirng
giai doan phét trién
ctia con vat; diéu kién
song cua mot sd con
vat.

- Quan sat, phan doan
mdi lién hé don gian
gitra con vat voi moi
truong song.

- To mo tim to1, kham
pha cac sy vat, hién
tuong xung quanh
nhu d3t cau hoi vé
con vat: VD. Tai sao
con gi tréng lai gay
0do...

- TCHT: Con gi bién
mat, Phan loai con
vat theo dau hi¢u cho
trude....

+ Choi ngoai troi
(quan sat, xem xét
va thao lun vé su
vat, hién tuong mot
sb con vat vé dic
diém ndi bat con
cho, con méo, con
cua, con ca...

+ Hoat dong choi
(thé hién hiéu biét
vé ddi tuong qua
HD choi ban hang
mét sd con vat nudi,
mén an duge ché
bién tir dong vat,
am nhac va tao
hinh, xem sach
tranh anh, bang hinh
...)

HDC: Xem video
vé mot sd con vat
trong rimg, séng
duoi nudce,

+ TCM: Hay lam
lai nhu cti

+ Trai nghiém goi
banh chung gu,
banh chung vuong,
banh chung dai...
+ Trai nghi€ém bay




mam ngi qud

+ Kham pha thé
gioi dong vat qua
tro choi  *“ Ngoi
nha khoa hoc cua
SamMy”

16

Tré c6 thé thé hién hiéu
biét vé cac con vat qua
hoat dong choi, am nhac
va tao hinh..

- Thyc hi¢n thong
qua cac ndi dung gido
duc cua hoat dong vui
choi, am nhac, tao
hinh...

- Hoat dong hoc
+ TH: V& con ga,
Tao hinh con ca
bang 14 cay
+HDAN: Con ga

trbng ding ngdng
c6 dai, Bé dém c4,
kia con buém vang
+ Hoat dong choi
am nhac va tao
hinh, xem sach
tranh anh, bang hinh
..)

b. L

am quen v&i mot so bieu twong ve toan

17

Tré quan tdm dén cac con
s6 nhu thich néi vé sb
lugng va dém, hoi: " bao
nhiéu?" " day 1a may?"....

- Céc chit s6, s6
lugng va so thu tu
trong pham vi 8

Tré biét dém trén ddi tuong
trong pham vi 8 va dém
theo kha nang.

- Pém trong pham
vi 8 va dém theo
kha nang.

Tré nhan biét céc s6 tir 1- 8
va str dung cac sd d6 dé chi
$6 luong, s6 thtr tu.

Tré trung tAm biét dém va
str dung cac tir chi sb luong
trong pham vi 8 bang tiéng
anh

- Céc chit 86, s6
luong va so thu tu
trong pham vi 8.

- Hoat dong hoc:
Cung cb nhan biét
s6 luong trong
pham vi 8. NB s6 8.
S6 TT trong pham
vi8 (EM 8, 11)

- Hoat dong chiéu
+ Thuc hién vo bé
lam quen véi toan

- HPC: phan vai;
hoc tap (choi voi 16
to, dém, dat s6
tuong Ung...)

- HD thé duc, xép
hang cho dén luot
Tré trung tam biét
dém va sir dung céc
tir chi s6 luong
trong pham vi 8

bang tiéng anh
Tré biét gop cac nhom ddi | - Gop/ tach cac
tugng trong pham vi 8 va nhém doi tuong - Hoat dong hoc:
dém. va dém trong Tach gdp trong
18 pham vi 8 pham vi 8

Tré biét tich mot nhoém dodi
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tuong trong pham vi 8

thanh hai nhém bang cac

cach khac nhau.

3. Linh viee phit trién ngén ngir

31

Tré hiéu dugc nghia
cua tu khai quat vé
dong vat.....

- Hi€u céc tir khai
quat: dong vat séng
dudi nudce, dong vat
song trong rumng,
con con trung,
chim....

- Hoat dong hoc
+ Tro chuyén vé tén
goi, dac diém, van

dong tleng kéu, thuc
an, noi song cua mot s6
con vat song trong
rung, dudi nudc, Vong
doi1 cia Budm,...

- HBC: Xem sach tranh
chuyén, tranh vé dong
vat, xay trang trai,
chu@)ng lon, ao ca,
vuon rau,...vuon bach
th1r); Pong vai bac si
thuy...

Tré biét lang nghe va
nhan xét ¥ kién cua
nguoi dbi thoai vé mot
sO con vat gan gii.

- Nghe hiéu ndi
dung cac cau don,
cau mo rong, cau
phtic vé dong vat.

- Tra 101 cac cau hoi
vé nguyén nhan, so
sanh: tai sao? co gi
gidng nhau? co gi
khac nhau?

- Pat cac cau hoi: "
tal sao?"

" nhu thé nao?"

- HBbH: Nghe chuyén
chu dé den; nghe doc
tho Méo di cau ca;
chim chich bong.

- Dbat cau hoi va nhan
xét ¥ kién vé ndi dung
cau, chuyén, bai tho
trong chu dé.

- HBC: tro chuyén véi
tré veé mot s6 con vat
gan giii, so sanh diém
gidng va khac nhau cua
mot s6 con vat.

Tré c6 thé st dung cac
tur chi su vat, hoat
dong, dac diém cua
con vat phu hop véi
ngtr canh.

Tré trung tm c6 thé
go1 tén cac con vat gén
giii bang tiéng anh

- Tré nguo1 dan toc
thiéu s6 st dung ding
tir ngit va cAu bang
tiéng Viét trong giao

- Phat am céc tiéng
c6 phy Am dau, phu
am cudi gan giéng
nhau va cac thanh
diéu vé thé giodi
dong vat

Str dung cac tur chi
tinh chat van dong
cua cac con vat.
Tré trung tdm cé thé
go1 tén cac con vat
gan giii bang tiéng

- Hoat dong choi: Thuc
hanh goi tén dic diém,
van dong (tréo, xa
xuéng; leo tréo, hua
voi, nhay, boi, ngoi
Ién, 13n xudng), tleng
kéu, thirc an, noi song
cua mot s6 con vat
sdng trong gia dinh,
trong rung, dudi nudc,
cOn trung va chim...
Tré trung tAm c6 thé
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tiép hang ngay.

anh

go1 tén cac con vat gan
glii bang tiéng anh

32 - HDLD: trai nghiém
cho con vat an
- Tang cudng tiéng viét
cho tré moi luc moi
noi, phu hop vé1 hoan
canh
Tré c6 thé miéu ta sy | Noi va thé hiénca | - HPC: Chuyén chu dé
viéc vGi mot sb thong | chi, di¢u b, nét mat | den (tra 101 cac cau hoéi
tin vé hanh dong, tinh | pht hop véinhan | vé hanh dong, tinh
cach, trang thai ... cua | vat trong chuyén cach, trang thai ... cua
nhan vat trong chuyén | chu dé den nhan vat trong chuyén
Chu dé den Chu dé den; thuc hanh
ké chuyén chu dé den)
- HDC: dong kich Chu
dé den
Tré biét doc biéu cam | - Poc tho, ca dao, * Hoat dong hoc
bai tho: Méo di cau ca; déng dao, tuc nglt, |+Tho: Chim chich
Chim chich bong ho ve. bong
34 - Nghe céac bai hat, | * Hoat dong chiéu:
bai tho, ca dao, Nghe, doc ca dao déng
déng dao, tuc nglr, | dao
cau d6, ho, vé phu | ( con méo ma tréo cay
hop véi chu dé cau, Con kién ma leo
canh da, Con ga cuc tac
14 chanh; éch dudi ao;
con voéi con vol....)
Tré c6 thé ké co thay | - Ké lai truyén da * Hoat dong hoc
ddi mot vai tinh tiét dugc nghe theo - Hoat dong choi & cac
nhu thay tén nhén vat, | trinh tu. goc, ké chuyén sang
thay ddi két thue, thém | - Nghe hiéu noi tao theo tranh, Nghe
bot su kién... trong ndi | dung truyén ké cha chuyén chu dé den
dung truyén chua dé dé den
35 |den
Tré ¢ thé dong duge | - Pong kich. * Hoat dong choi: dong
vai ciia nhan vat trong kich Chu dé den;
truyén chu dé den
- Tré c6 thé chon sach | - Xem va nghe doc | - HDPC: gbc thu vién
38 | dé “doc” va xem. cac loai sach khac | xanh trong 16p va

nhau.

ngoai troi xem sach,
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nghe doc séch, tap ké
chuyén theo do vat,
theo tranh chii d& dong
vat

41

Tré nhan dang dugc
cac chir ,t,c trong
bang chir cai tiéng
Viét.

- Nhan dang cac
chir cai 1,t,c

Tré biét to, do cac nét
chir 1,t,c, sao chép mdt
sO ki hiéu, chir cai...

- Tap sao chép mdt
s6 ki hiéu, chit ci,
tén cua minh.

- Tap t0, tap do cac
nét chir. 1,t,c

- Hoat dong hoc:

+ Lam quen chir cai
iL,t,c (EL 11, EL 24....)
+ Tap to chir cai i,t,c

- Hoat dong choi: goc
hoc tap: T6 dd, in chir
cai....

+ Lam tranh anh chu
dé vé céc chir cai da
hoc...

- Tré c¢6 kha nang tiép
can cong nghé sd
thong qua tro choi trén
phan mém kidmast

- Tro choi: “Ngoi
nha van hoc, chir
viét HapPyKid” trén
phan mém kidmast

- HDC: Chot ¢ goc
choi trén phan mém
kidmast

+ Choi hoat dong chiéu
choi trén phan mém
kidmast

4. Linh vue phit trién tinh cam, ki ning xa hdi

Tré thich cham soc
con vat than thudc.

- Bao vé cham séc
con vat

- HPH: tich hgp gido
duc tré ¢ moi luc, moi

54 noi, 16ng ghép trong
hoat dong hoc KPKH
vé cic con vat: Mot $6
con con trung va chim
- Hoat dong chiéu: Tro
chuyén, xem video:
Cho cac con vat an...

Tré biét nhac nho - Nhan xét va to thai | - HDC: Choi ngoai
nguoi khac gitr gin, dd voi hanh vi troi: Co ¢o thé tao cac
bao vé moi truong dung-“sai”, “tot - | tinh hubng dé tré co thé
(khong xa rac bura bai, xAu”ddi voi cac con | nhan xét to thai do,

55 | don dep vé sinh vat. hanh vi “dung”-“sai”,
chudng trai chin “tt” - “xau”.
nuoi...). Gi4o duc tré gittr gin v¢

sinh mo1 truedong, cham
sdc con vat nuoi, bao
v€ con vat quy hiém

+ Trd chuyén véi tré vé
cach bao vé moi1
trudng, vé sinh chudng




trai chan nuoi, cham
sOc con vat...

+Xem tranh, video:
Béc Hb cho cé an; bé
cho ga an, thao luan vé
ndi dung tranh.

- HPbH: Tich hgp giao
duc trong cac hoat
dong hoc

5. Linh vuc phat trién tham m§y

Tré biét cham chu lang
nghe va hudng ing cam
xuc theo bai hat, ban
nhac (Ga gay le te;
Chiéu nay em di cau ca;
Hoa thom budm lugn)

- Thich nghe va doc tho,

+ Nghe va nhan biét
cac thé loai am nhac

- Hoat dong hoc:
+ Nghe hat: Ga gay

khac nhau (nhac thiéu | le te; Chiéu nay em

nhi, dan ca, nhac co

dién).

Nghe va nhén ra sac
thai (vui, buon, tinh

di cau ca; Hoa thom
buém luon

* Hoat dong choi:
Nghe hat nhac budi

58 déng dao, ca dao, tuc cam tha thiét) cua cac | sang; hoat dong goc
ngir; (Con meo ma tréo | bai hat, ban nhac vé am nhac
cay cau, Con kién ma nhirng con vat dang Nghe doc ca dao
leo canh da, Con ga cuc | yéu. dong dao (con méo
tac 14 chanh....) thich - Nghe va doc tho, ma tréo cay cau,
nghe chuyén vé cac con | dong dao, ca dao, tuc | Con kién ma leo
vat ngtr; (Con me¢o ma canh da, Con ga cuc
tréo cay cau, Con tac 14 chanh....)
kién ma leo canh da, | Nghe ké chuyén vé
Con ga cyc tac 14 nhiing con vat gan
chanh....) thich nghe | giii.
chuyén vé céc con vat
Tré c6 thé hat dung giai - Hat dang giai di€éu, |- HDH: Day hat:
diéu, 10 ca, hat dién cam | 16 ca va thé hién sic | Con ga tréng dimg
pht hop vdi sic théi, tinh | thai, tinh cam cua bai | ngéng cb dai. Bé
59 | cam cua bai hat qua giong | hat: Con ga trong dém c4, kia con

hat, nét mat, diéu bo, cur
chi bai hat: Con ga tréng
dtng ngong co dai. Bé
dém c4, kia con buém
vang

- Tré c6 thé hat theo, hat
duoc mot sb bai hat
quen thudc voi lira tudi
bang tiéng anh (TT)

dimg ngoéng co dai.
Bé dém ca, kia con
budm vang

budém vang
- Hoat dong lam
quen vdi tiéng anh (

+ Hat theo mot s6 bai | TT)

hat don gian, phu hop
vOi ltra tudi bang
tiéng anh (TT)

- Phoi hop va lya chon
cac nguyén vat liéu tao

+ Lua chon, phéi hop | - Hoat dong hoc

cac nguyén vat liéu

+ Tao hinh con ca
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61 | hinh, vat liéu thién tao hinh, vat liéu bang 14 cay
nhién dé tao ra san trong thién nhién, phé - HPC: Tao hinh
phém. liéu dé tao ra cac san | cac con vat theo v
pham. thich
+ Tim kiém, lua chon | + Thiét ké 6 ga
cac dung cu, nguyén |+ Lam t6 chim
vat liéu phu hop dé - Hoat dong choi &
tao ra san pham theo | cac goc; choi ngoai
y thich. tro1: Lam cac con
vat béng hoc liéu
mo;
+ G6c nghé thuat:
lam tranh trang tri
Cb dong vat
Xay trang trai chan
nuoi.
Tré c6 thé phéi hopcac |+ Phéi hop cac ki - Hoat dong hoc:
ki ning v& dé tao thanh | ning v& dé tao ra birc | + V& dan ga
btic tranh V& dan ga ¢ | tranh vé dan ga c6 + Go6c NT: Lam
62 | mau sic hai hoa, b6 cuc | mau sic hai hoa, bd tranh chu dé
can doi. cuc can dbi. Choti ngoai troi: vé
phan tao thanh burc
tranh theo v thich
Tré c6 thé phdi hop cac | Xép hinh trang trai HDH: Tao hinh con
ki nang xép hinh dé tao | chan nudi, tao hinh c4 bang 1a cay
65 | thanh cac san phdm c¢6 | con Vat... - HBC: Lam tranh
kiéu dang, mau sic hai chu d¢, anbul vé
hoa, bd cuc can dbi. dong vat yé€u thich;
Tré thich thu, ngam nhin | - Thé hién thai 46 -HPC: xay trang
va st dung céc tur goi tinh cam khi ngdm trai cua bé, xay
cam noéi 1én cam xuc cua | nhin vé dep cua cac | vuon bach tht, ghép
67 | minh (vé mau séc, hinh | tdc phidm nghé thuat | hinh, 1am d6 choi
dang, b6 cuc...) cia cic | v& con ga, xé dan dan | con vat bang hoc
tac phém tao hinh. vé& con | ¢4 boi, vé tranh chu liéu mo,...
ga, x¢ dan dan c4 boi dé dong vat - Hoat dong goc:
Lam tranh cha dé
- Van déng lic lu
theo 101 bai hat cha
voi con ¢ ban don)
- Tré c6 thé dit tén cho + Pat tén cho san - HbH
68 | san pham tao hinh. pham ctia minh. + Ve dan ga
- Tré c6 thé nhan xét + Nhan xét san phém + Tao hinh con ca
69 | cac san phém tao hinh tao hinh vé mau séc, bé‘mg 14 cay

v€é mau sac, hinh dang,

hinh ddng/ duong nét

- HDC: Go6c nghé
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b cuc. va bd cuc. thuat

HDC lam tranh, d6
dung, d6 choi chu
dé dong vat

Tong so muc tiéu: 27

T.M BAN GIAM HIEU
Phé hiéu truéng
(Ky duyét)

Dang Thi Thai Ha
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Đặng Thị Thái Hà
Đặng Thị Thái Hà
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