KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: NGANH NGHE BE YEU
Chii dé nhanh 3: Bé tip lam bac sy

Noi dung | Thoi gian Thu 2 Thu 3
- C6 don tré vao 16p, nhic tre hanh vi 1& giao va lao dong tu phuc vu.
Don tré, - Trao ddi voi phu huynh vé& mot sé diéu can thiét vé tré
choi
* Noi dung * Muc tiéu
80 —’90 - H6 hép: Hit vao, thd ra ' Tré bict chuyén hang theo t6 va thuc
) phut - Tay: Pua 2 tay dua 1én cao ra phia hién dugc cac dong tac TD theo co
Thé duc trude ‘ * Chudn bj:
sang - Bung: Cii nguoi vé trude - San tap, vi tri tap cua tré trén sin
- Chan: Budc Ién phia trude, budc ra truong
sau, budc sang ngang
Hoat don THE DUC KPXH
hoc. &1 30-40 Bat xa 20-25cm Tro chuyén vé cong viéc va do dung
i phut TC : Bong r6 vui nhon cua béac si
A - QS: Quan sat phong y té, bom kim tiém, cap nhiét do-Dao choi san trudong
Hoat dong
choi ngodi 30-40 | - TCVD: Lon cau vong; Dung diang dung dé; oan tu ti; bat budm;
i phat | - Choi tw do
* Noi dung * Muyc tiéu
- XD: Xay nha, xay bénh vién " Tré biét cung choi vdi cac ban trong
- PV: Gia dinh,bac si, ban hang cac tro choi theo nhém nho. Biét xay
- TH: V& t6 mau,cat dan tranh chu dé | nha xay bénh vién dong vai bac sy,
Choi, 40-50 nhanh: Bé tap lam bac sy ban hang, bo me
Hoat dong h . |- HT: Choi 16 t6 d0 ding cua nghé | - Biét v&, t6 mau tranh d6 ding béc sy
& cac goc pht bac sy . - Tré biét tu Iya chon trd choi, gai the
- AN: hat, nghe &m thanh bang dung | vao goéc choi, khong quing ném do
cu am nhac khac nhau choi
- TN: Cham séc cay, trai nghiém | _ Bjét 14y va cit dd dung theo yéu cau.
trong cay
An trua 60-70° | - Tre rira tay bang xa phong, tro chuyén vé cach tiét ki¢m nude trong sinh
phut - CO chia an gidi thi¢u moén an, loi ich ctia mon an, bi€t on cac c6 nha bép
- Chuan bj phong ngu, ké giudng, gdi, nhac tré di vé sinh
, 140-150 . a1 > NN . X s
Ngu trua phit - Cho tré nghe cac bai dan ca, ngu dang gio, co theo ddi giac ngu cua tré.
An bita 20-30 N%lac.t’r.e d% y@ s‘1nh, lauqmat., rAua ta}/ s?ch s€ truoc khi an, chia d6 an phu cho
. tré, gioi thi¢u va cho tré goi tén mon an
phu phut
Choi, - TCM: Thi xem ai nhanh ;ior?;iﬁﬁeng phong kisdmart: Ngoi nha
hoat dong 70-80 | - Choi ¢ céc goc. Ca .
, , n O A - Choi ¢ cac goc, khu vuc choi
theo ¥ phut - Néu guong cudi ngay, nhan xét, _ Néu ewone cudi neay. nhan xét. binh
thich binh co. e gay, ihan Xt
- C0 cho tré choi theo y thich & cac goc, xem tranh, video cach phong tranh
L 60-70
Tra tré phit nhing hanh dong nguy hiém, nhing noi khong an toan, nhiing vat dung nguy

hiém dén tinh mang:Bom tiém, khong tu ¥ udng thude




Thoi gian thue hién chii dé 16n: 4 Tuan, tir ngay 25/11 dén 20/12/2024
Tuan 14: Tir ngay 09/12 dén ngay 13 thang 12 nam 2024
GV day: Sang: L.é Thi Yén Chiéu: Lo Thi Loan
Thu 4 Thtr 5 Thtr 6
- Cho tre ké tén mot s6 r}ghé cua bd me.Tro chuyén vé nghé bac s7.GD tré biét yéu qui nghe 151 bac sy
khi bi 6m, khong tu y uong thuée
- Cho tré choi tu do tai cac goc. Piém danh

* To chirc hoat dong:

- Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay
cham, di nhanh, di thuong, chuyén d6i hinh vong tron thanh dgi hinh 2 hang ngang.

- Trong ddng: Tap cac dong tac theo sy htrong dan cua c6. Mdi dong tac tap 31an 4 nhip

- Héi tinh: i nhe nhang 3-4 phit

* Hudng dan van dong theo nhac: Tap két hop bai: Chau yéu c¢6 cht cong nhan

TH VH AM NHAC
Dén do dung bac si Tho : Tho bong bi 6m NDTT:Nghe: That dang ché
NDKH:VTTN:Vi sao méo rira mat
TC: Khiéu vii voi bong

- Choi ty do: L4 cay, soi, bong, phén, hot hat...

* PO dung hoc li¢u: * T6 chirc hoat dong

- Khéi 80, nut nhua, cay, - C6 trd chuyén vé chu dé, gidi thiéu cac goc choi, ndi dung choi.
-Bo dd ch(n niu an, Bup.... - Cho tré chon goc choi, cai thé vao goéc choi, tu léy dd choi ra choi.
- Tranh t6 mau, bt mau - C6 dén ting nhém choi dong vai choi cing véi tré

-Bo dd choi ban hang, hot - C6 nhic tré choi vui vé hoa déng doan két véi nhau trong nhom
hat, bong, 16 t6 d6 dung cua - C6 goi y dé tré tap thé hién vai choi trong nhom véi nhau.

nghé y: cap nhiét d bom kim | - C6 NX céc gbc va cho tré cat d6 choi.

tiém.....

- Nguyén vat liéu ty nhién

- Keo, kéo

0 nha cting nhu 6 16p: khong lai gan 0 dién, khong tréo cao.. Nhan biét hanh vi “dung” - “sai”, “tot” -
“xau” trong chu dé.

- Nhic tré giit trat tu khi ngu.
- Cho tré day tu tur, hat 1 bai tré thich, choi tro choi nhe, cat goi chan, rira mat...

Day tré biét néi tir "ong nghe, cap nhiét do"
Day tré nhan biét mot sé noi 'khéng an toan,nhiing vét dung nguy hiém dén tinh mang: khong nghic
bom kim tiém, khong tu ¥ udng thudc...

- Dy 4n: Lam mii bac si - Hoat dQng phong am nhac: - Trang tri chii d@& nhanh: Bé tap lam

- Choi ¢ cac goc Hat” Lam chu by d6i” chu bd doi

- Néu guong cudi ngay, nhan | - Choi & cac goc. - Choi cac goc

xét, binh co. - Néu guong cudi ngay, binh - Néu guong cudi ngay, binh co, phat
co. phiéu bé ngoan.

khong lai gan 6 dién, khong tréo cao...Nhan biét hanh vi “Nén” - “khong nén”, trong chu dé nghanh
nghe. Tro chuyén véi tré vé cach bao v¢ suc khoe. ..

- Nhic tré chao co, chao ban, ¢d trao ddi véi phu huynh vé tinh hinh cua tré & 16p, két hop cung cj‘)}pz

chim séc gido duc tre. )
e
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