KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: PHUONG TIEN VA QUY PINH GIAO THONG - NGAY HOI 8/3
Tuan 25: Chi dé nhanh 2: M6t s0 PTGT duwong bo. Tir ngay 10/03 dén 14/03 nim 2025

Noi dung | Thoi gian Thtr 2 Tha 3
- Thong thoang 16p hoc. Don tre vao 16p nhic hanh vi 1& gido va lao dong tu phuc
bon tre, - Trd chuyén vdi tré vé mot sb phuong tién giao thong duong bd
choi - Cho tré choi ty do tai cac goc. Piém danh.
* Noi dung * Muc tiéu
80 _,90 - Ho6 hap: Hit vao thé ra. - Tré thuc hién dugc dung cic dong tac trong
Thé duc phut - Ta}y: Tay: Dua 2 tay 1én cao ra phia bai thévduc theo hiéu 1énh.
sing e s | *Chuinb
- B}mg hff)’?i Bung: Cui nguoi veé trudc, - San tap, vi tri tap cla tré trén san trudng
ngira nguoi ra sau
- Chén: Lan luot timg chan co cao dau gbi
Hoatdong | o o THE DUC _ LAM QUEN VOI TOAN
hoc , Ném trung dich bang 1 tay (dich ngang) Bém va nhén biét nhom c6 8 doi tuong
phit TC: Cubp oo
Hoat dong - QS; PTGT (xe dap, xe dap dién, xe may, 6 3, , QS _ngﬁ tu dudng); Dao choi sén trudng
choi ngbéi 30-40 - TCVD: Hoa nao qua ay, Méo bat chudt, Méo va chim sé, O to vé bén, 1dn bong. ..
. phut - CTD:
tro1
*No§i dung * Muc tiéu:
- PV: Lai xe, Phong ban vé (Ban vé xe, vé | - Tré biét cai thé vé gbc choi; biét tu chon tro
tau, vé may bay); Ban hang... choi theo ¥ thich, biét trao doi thoa thuan véi
- XD: Bén xe... ban trong cac tro choi theo nhém. Sau khi
- HT: Lam quen v6i PTGT duong bd, choi biét xép cat d6 choi vao noi quy dinh.
bién bao GT, phén loai cac PTGT, lam - Tré biét thé hién vai choi trong tro choi dong
v& "lam quen voi Toan", 1am bién sb xe vai theo chu dé: gia dinh, ban hang, béc sy,
_ may, 6 t6, xem video vé PT va hoat dong | Biét phdi hop cac nguyén vit lidu dé xay bén
CPO’I’ qu’at 40-50 giao thong dudng b, phan biét hanh vi xe, dudi su goi ¥ cua co.
dong ocac phit ding sai khi tham gia giao thong, - Tré biét tao ra san pham tao hinh theo y
goc - Thién nhién: Trong va cham soc cy, thich: V&, nin xé dan cac PTGT bién bao vé
choi véi nude, kéo xe cho rac... dén giao thong. ... Tré nghe hiéu va néi duoc
- Tao hinh: Dan cac PTGT, bién bao va tur:
dén hiéu giao thong, to v& tranh vé PTGT, | - Biét xép hinh bang céac hinh hoc, xép xen ké&
lam mil bao hiém... cac hinh nghe nhac cac bai hat trong cha dé.
- Thu vién: Poc sach, xem sach, xem Thich choi cat, nude, vat chim vat ndi
tranh, 1am album vé PTGT, choi véi chit
ci h,k, to d6 theo nét chit...
< 60-70 - Cho tré rua tay, cung c6 sap do an c6 chia com va thirc an. Cd chia an gioi thiéu
An trua , A
phut d6ng vién tré an hét xuat, in xong lau miéng, uéng nudc xiuc miéng. Chuan bi
- Chuén bi phong ngu, ké giwdng, gbi, nhic tré di vé sinh
Ngi trua 140—,150 - Cho tré nghe céc bai dan ca, ngii dung gid, ¢o theo ddi gidc ngu cua tré.
phut
o Nhic tré di vé sinh, lau mat, rira tay sach s& trude khi an, chia d6 an phu cho tré.
An bita 20-30
phu phut
(Ph6 Hiéu Truong Pham Thi Nam | - TCM: O 6 vao bén
Choi, hoat | -4 ) Hong day thay) - Choi ty do & céc goc
dong theo y phiit - Néu guong cudi ngay
thich
: 60-70 - Co cho tré choi theo y thich & cac goc, tré tu cat d6 dung dd choi, vé sinh c4 nhan tré
ra tré

phut




Thoi gian thyc hi¢n chii & 16m: 5 Tuén, tir ngay 03/ 03 dén ngay 04/ 04/2025
GV day Sang: Lwdng Thi Thu GV day Chiéu: Pham Thi Ngéin

Thu 4 Thu 5 Thtr 6

vu , trao ddi véi phu huynh vé mot sb diéu can thiét dé tiép tuc theo doi, cham soc tré.
xem tranh anh, video vé cac PTGT duong bo .

* T¢ chic hoat dong:

- Khéi dong: Cho tré dip thanh vong tron, di cac kiéu di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay cham, di
nhanh, di thuong, chuyén doi hinh vong tron thanh doi hinh 2 hang ngang.

- Trong dfng: Tap cac dong tac theo sy hirong dan cua cb. Mdi dong tac tap 4 lan 4 nhip

- Hoi tinh: Di nhe nhang 3-4 phut

*Huong dan vin dong theo nhac: Tap két hop bai: Em tdp lai 6 t0

) ] ] AM NHAC
VAN HQC KHAM PHA KHOA HQOC NDTT: Day hat: Bi duong em nhé
Tho: Bi choi pho Mot s phuong tién giao thong duong | NDKH: Nghe: Co day bé bai hoc giao

bd thong
TC: Nghe dan ca doan tén bai hat

ngd tu duong); Dao choi sén truong
bong, Chay ti€p co. bit mat bat dé, Lon cau vong, Banh xe quay

* Chuan bi: * T chirc hoat dong
' Khoi g5, nut nhya ,cdy hoa, - C0 tro chuyén vé chu dé, gidi thi€u cac goc choi mdi, ndi dung choi.

tham ¢o ... - Cho tré chon goc choi, cai thé vao goc choi, tu léy dd choi ra choi. - C6 dén
' Bo dd choi Bac sy, bd dd tung nhom choi dong vai choi cung tré
ban hang, sach, but, vo, keo, - C6 nhic tré choi vui vé hoa déng v6i nhau trong nhom, tré lién két cac nhom
bang, gidy mau, dat nin , choi voi nhau. C6 goi y dé tré giao tiép v6i nhau thé hién vai choi trong nhom
cay hoa v6i nhau. Cho tré ty nhan xét ban choi. C6 nhan xét chung. Cho tré cAt d6 choi.

* Phach tre, xic x0, dan

' L6 to dd dung d6 choi

' X6 , chau, binh tudi nudc, gié
lau....

" Hoa kho ...

moén an, nhac tré moi ¢, ban, Nhac tré an uong gon gang vé sinh, khong néi chuyén, cuoi dua,
gi0 ngu: Cho tré di v¢€ sinh trudc khi ngu va nga.

- Nhic tré giir trat tu khi nga
- Khi tré day cho tré ddy dan dan, hat 1 bai tré thich, cat goi chan, rira mit...

- Dy 4n Stem: Lam d6 choi PTGT, | - K¥ ning: Phong tranh mot s6 hanh - Tré choi tro choi chon PTGT
bién so xe...bang cac nguyén vat dong nguy hiém khi tham gia giao duong bo trén may tinh

licu khac nhau. thong. . - Xép xép lau don dd dung BC
- Choi ty do ¢ céc goc - Néu guong cuoi ngay - Néu guong cudi tudn

- Néu guong cudi ngay

duc tré.

- Nhic tré chao cd, chao ban, co trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh cua tré ¢ 16p, két hop cung co dé chW
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