KE HOACH GIAO DUC CHU DE 9: QUE HUONG, PAT NUOC - BAC HO -

TRUONG TIEU HQC

( Thuc hién 4 tudn Tir ngay 28 thang 4 dén ngay 23 thang 5 nam 2025 )

Muc ti€u gido duc

ST
T

Muc tiéu

Noi dung gido du

c Hoat dong

Ghi
chu

1. Linh vuc phat trién thé chat

a. Phit trién van dong

Chiéu cao can
nang can dat

Can nang cua tré (72 thang): Trai 15,9- 27,1 kg,
Tré gai 15,3- 27,8kg

! cudi do tudi Chiéu cao cuta tré (72 thang): Trai: 106,1-
125,8cm, Tré gai: 104,9 - 125,4cm
Tré thuc hién dung, HH: Hit vao thd ra; | - Thé duc sang; Hoat
thuan thuc cac Tay: Thay nhau dua | dong hoc
dong tac cua bai 1én cao; Lung bung: | - Bai tap phat trién
thé duc theo hiéu Dan tay sau lung, chung
1énh hoac theo nhip | cti gdp nguoi. Bat | + HH: Hit vao thé ra;
ban nhac/ bai hat. | Tién vé trude. + Tay: Thay nhau
Bit dau va két thuc dua lén cao;
2 | dong tac dang nhip. + Chén + bat: Bat
tién vé phia trudc
+ Lung bung: Pan
tay sau lung, cli gap
nguoi.
VDTN: Inh 14 01; Em
1a bong lua Dién
Bién...
- Tré gitr duogc - Dung co mdt chan | - Hoat dong hoc
thing bang co thé | va gitt thang nguoi |- Pung co mot chan
khi thyc hién van | trong 10 gidy. va gitt thing nguoi
3 dong: trong 10 giay. ( T/C
- PBung co mot Dua xe dap vé lang
chan va giir thang Bac)
nguoi trong 10
gidy.
- Tré kiém soat + Chay thay doi tc | - Hoat dong hoc
duogc van dong: do, hudng, dich dic |+ Chay thay ddi tdc
4 |+ Chay thay d6i toc | theo hiéu lénh. d6, hudng, dich dic
d6, hudng, dich dic theo hiéu 1énh.
theo hi€u Iénh.
Tré biét phéi hop - Ném dich dung | - Hoat dong hoc
5 tay- mat trong thyc | cao 1,5m, xa 2 m + Ném dich ding cao

hién van dong:
Ném dich ding cao

I,m,xa2m (T/C
Chay tiép suc)




1,5m, xa2m

Di, dap va bat dugc
bong nay 4 -5 lan

lién tiép

+ b1 va dép bat | - Hoat dong hoc
bong nay 4-5 lan.

Di, qap, bat bong néy
4-5lan (T/c nhay

tiép stic)
Tré pho1 hop dugce - To, do theo nét - Hoat dong choi: To
ctr dong ban tay, (chir cai x, s, v, 1), do theo nét chit Xay

ngon tay, phdihgp | chit s6 10

tay - mat trong mot

s6 hoat dong Ve

hinh va sao chép
cac chir cai s,x,v.r,

chit s6 10

- Xép chong 12-

khéi theo mau.

15 chﬁ; S,X,V, I
- Lap rap

ban lang van hoa,

- T6 kin mau khong | Khu di tich lich su;
chom ra ngoai (vé
t6 mau tranh cha dé& | hinh tranh cha dé

qué huong dat nuge | + Cai, xau, ludn, budc
Bac HO, sao chép

Lang Bac HO, v€ in

day; t6 d6 nét chir
s,x.v,r chit s 10
Xoday nut chai tao
chir...

- Choi ngoai troi: Xé,
cit 14 cay lam dd choi
bang 14 rung...

b. Dinh dudong va strc khée

12

Tré nhan biét duoc
mot sb trudng hop
khong an toan va

goi nguoi giup do:

- Biét goi nguoi 16n | thé, tuc nguec. ..

khi gap truong hop

khan cap: ho, kh6 | khan cap va goi

tho, tirc nguc. ..

nguoi giup do.

- Biét tranh mot s6 - Khong di theo
truong hop khong an | nguoi la, khong

toan:

+ Khi nguot la bé
am, cho keo banh,
uong nudc ngot, ru

- Nhan biét mot sb | - Hoat dong choi (gio
truong  hop khan | dén, hoat dong chiéu)
cdp va goi nguoi| Cho tré xem hinh

giap do: ho, kho | dnh va tro chuyén véi

tré vé mQt so truong

Mot sértru:(‘)’ng hop | hop lién quan dich

bénh trong mua he

- Hoat dong chiéu

+ Ki ning song
khong di theo nguoi

nhéan qua cua nguoi | la
la khi chua duoc
nguoi 1omn cho phép

16

di choi.
2. Linh vure phit trién nhén thic
a. Kham pha Khoa hoc
- Tré biét thé - Thuc hién thong | * Hoat dong hoc:

hién hiéu biét
vé qué huong
dat nuée Bac
Hb thong qua

qua cac ndi dung
gido duc cua hoat
dong wvui choi, am

nhac, tao hinh...

- Tro cho1 am nhac
+ Tiéng hat & dau

- Hoat dong tao hinh
+ V& vé mién nui
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hoat dong choi,
am nhac va tao
hinh.

+ Cit dan do dung hoc sinh
lop 1

- Hoat dong choi

+ Choi ¢ gbéc dia phuong:
Giéi thiéu cic d6 dan toc,
moén an dan tdc, trang phuc
dan toc...

b. Lam quen véi mot so0 khdi ni€ém so’ ding veé toan

- Tré biét dém trén
d6i twong trong pham
vi 10 va dém theo kha
nang,

- Pém trong
pham vi 10 va
dém theo kha
nang..

Hoat dong hoc

- Cang cb nhan biét
nhém c6 s luong 10.
NB s6 10. S6 TT trong
phamvi 10 (EMS,
11) -
Hoat dong choi:

+ Thuc hanh: V& bé lam
quen voi toan

+ Thyc hanh xép hang
theo sb tht tu...

+ Go6c hoc tap: luyén
dém, thém bét, chon s6
tuong tng, xép s thir

17 tu...
- Tré biét so sanh s - So sanh s6 - Hoat dong hoc
lugng ctia ba nhom dbi | lugng cia 3 So sanh s6 luong 3
tuong trong pham vi nhom d6i tuong | nhém dbi twong, nodi
10 bang cac cach khac | - Ghép thanh cip | dugc két qua bang nhau,
nhau va noéi duoc két | nhimg déi twong | it hon, it nhat..
qua: bang nhau, nhiéu | c6 mdi lién quan.
nhat, it hon, it nhat.
- Tré nhan biét cac sb
tor 5 - 10 va st dung
cac s6 d6 dé chi sd
luong, s6 thtr tu.
- Tré biét gdp céc - Céc chit 86, s6 | - Hoat dong hoc
nhom dbi tugng trong | lugng va s6 thar | + Tach/ gop cac nhom
pham vi 10 va dém. tu trong pham vi | d6i tuong trong pham vi

10. 10.

1g |- Tre biet tach mot - Gop/ tach cac | - Hoat dong choi ,
nhom doi tugng trong | nhém doi twong | + Thyc hanh: Cing co
pham vi 10 thanh hai | va d&ém. tach/ gdp cac nhom ddi

nhoém bang céac cach
khac nhau.

tuong trong pham vi 10
- Hoat dong chicu
+ Thuc hién v& BLQVT

c. Kham pha xa hi

3




28

- Tré c6 thé ké
tén mot sb 18
hoi va néi ve
hoat dong noi
bat cia nhirng
dip 1& hoi 16n
cua dia phuong.
Ngay giai
phong Dién
Bién 7/5; Lé hoi
hoa ban; Ngay
sinh nhat Bac
19/5. Ngay giai
phong dat nude
30/4, ngay qudc
té lao dong 1/5

29

- Tré c6 thé
ke tén va néu
mot vai nét dac
trung cua danh
lam, thing
canh, di tich
lich str ciia qué
huong, dat
nudc: Noong
Nhai, Ham Do
cat, Poi Al,
Tuong Dai
chién thang,
Bio tang chién
thang

- Ké duoc mot sd
dia diém, cong cong
noi tré song.

- K€ vé mot s6 1€ hoi
va néi vé hoat dong
noi bat cta nhitng
dip 1& hoi & qué
huong DPién Bién.

" Qué huong, tén
thon ban, xa, huyén,
tinh; mot sb di tich
danh lam thang
canh,

- Dic diém noi bat
ctia mot sb di tich,
danh lam, thing
canh, ngay 1& hoi, sy
kién van hoa cua
qué huong, dat
nudce: Di tich Noong
Nhai, Him D¢ cét,
Poi Al, Tugng Pai
chién thang, Bao
tang chién
thang...Ngay sinh
nhat Bac 19/5. Ngay
giai phong dat nude
30/4, ngay quoc té
lao dong 1/5

- Hoat dong hoc:
* KPKH
+ Thu d6 Ha Noi
- Hoat dong choi tham quan
trd chuyén véi tré vé
+ Pién Bién, qué huong dat
nuée. Bac Ho
- Hoat dong choi ¢ goc:
Xay ban lang qué em, xay
Lang Bac
- Chot phén vai: Cua hang
giai khat, gia dinh, Phong
kham,...
-Hoat dong chiéu
+ Xem video vé Dién Bién,
vé Bac HO
+ Tro chuyén véi tré vé
Ngay giai phong Dién Bién
7/5. Ngay sinh nhat Bac
19/5. Ngay giai phong dat
nuée 30/4, ngay qudc té lao
dong 1/5; Thu d6 Ha Noi

LINH VUC PHAT TRIE

N NGON NGU

34

- Treé biét doc
biéu cam bai
tho, déng dao,
cao dao...

- Poc tho, ca dao,
déng dao, tuc ngfr,
ho veé.

- Nghe céc bai hat,
bai tho, ca dao,
déng dao, tuc ngfr,
cau d6, ho, vé phu
hop véi d6 tudi.

Hoat dong hoc

+ Tho: Anh Béc ( Tang
cudng tiéng viét: tau bay,
ham)

Gi0 tra tré

+ Poc ca dao déng dao vé
chu dé

35

- Tré c6 thé ké
c6 thay d6i mot
vai tinh tiét
nhu thay tén
nhan vat, thay

- Nghe hiéu ni
dung truyén ké,
truyén doc: Su tich
H6 Guom

- Hoat dong hoc: Ké chuyén
su tich HO Guom

- Hoat dong choi & cac goc
+Ké chuyén sang tao, ké

chuyén theo tranh...




doi két thuc,
thém bdt su
kién... trong
ndi dung
truyén su tich
H6 Guom

- Hoat dong chiéu nghe ké
chuyén vé Bac, chuyén cay
viét va thudc ké

- Ké vé mét sb hoat dong
trong ngay gidi phong Dién
Bién 7/5. Ngéy sinh nhat Bac
19/5. Ngay giai phong dat
nude 30/4, ngay quc té lao
dong 1/5

- Tré biét cach
“doc sach” tur
trai sang phai,
tir trén xudng
dudi, tir dau
sach dén cubi
sach.

- Lam quen v61 cach
doc va viét tiéng
Viét:

+ Hudng doc, viét:
tur trai sang phai, tu
dong trén xubng
dong dudi.

- Hudng viét cta

- Hoat dong hoc

+ Tich hgp trong hoat dong
lam quen tép t6 chir cai chir
S,X,V,I

- Hoat dong choi: gbéc hoc
tap, goc sach truyén chi doc
tranh truyén, tranh tho chu
dé Qué huong, Dat nuoc,

38 cac nét chir; doc Bac HJ, truong tiéu hoc
ngat nghi sau céc
dau.
- Phan biét phan mo
dau, két thuc cua
sach.
- Gitr gin, bao vé
sach.
-Tré co thé ké - Ké chuyén theo @6 |- Hoat dong choi: goc thu
truyén theo vat, theo tranh. vién xanh trong 16p va
tranh minh hoa | “DPoc” truyén qua |ngoai troi xem sach, nghe
39 va kinh nghién} cac tranh vé. doc sé}ch, tap ké chuyén
cua ban than vé theo d6 vat, theo tranh chu
chi dé qué dé qué huong dat nudc Bac
hwong dét nude Hb
Bac Ho
- Tré nhan - Nhan dang céc chit | - Hoat dong hoc: Lam quen
dang dugc cac | cdis,x, v, r chir cai s,x, v, r (EL 11,
chit s,x,v,r EL 24...) (22 Van dung y
trong bang chir thr nhat phan thay d6i.)
cai tiéng Viét. - Hoat dong hoc: Tap t6 chir
a1 |- Tré biét to, do | - Tap sao chép mot cais,Xx, v, r

cac nét chir cai,
S, X, V, I, Sa0
chép mot sd ki
hiéu, chir cai,
tén cua minh.

s0 ki hiéu, chir cai, tén
cua minh.

- Tap to, tap dd cac
nét chir cai s,x, v, r
sao chép tén cua
minh

- Hoat dong choi ¢ cac goc
to do, in chir cai....

+ Hoat dong chiéu ghép,
xép, t0 do sao chép chir cai
da hoc, sao chép tén ctuia
minh




- Tré c6 kha
nang tiép can
cong nghé sd
thong qua tro
choi trén phan
mém kidmast

- Tro choi: “Ngoi
nha van hoc, chir
viét HapPyKid” trén
phan mém kidmast

- Hoat dong choi & cac goc
(PT) ‘
- Hoat dong chiéu (Tré TT)

GIAO DUC PHAT TRIEN TINH CAM VA Ki NANG XA HOI

- Tré co thé
nhan ra hinh
anh Bac HO va
mét sd dia
diém gan véi
hoat dong ctua

- Kinh yéu Bac Ho

+ Bac HO (Qué
huong, ngay sinh;
cong on Bac, tinh
cam cua Béc doi voi
moi ngudi va cua

* Hoat dong chiéu

+ Cho tré xem video va tro
chuyén vé Pién Bién qué
huong em: Tich hop gido
duc tinh yéu qué huong, dat
nuée, Bac Ho.

Bac Ho (chd &, | moi nguoi ddi voi | * Tro chuyén vé vi tri trach
noi lam viéc...) | Bac). nhiém cta ban than ddi véi
- Tré thé hién qué huong (Tich hop Ung
48 | duoc tinh cam pho bién ddi khi hau MT:
d6i voi Bac HO canh gidc voi cac  hién
qua hat, doc tuong thién tai co thé xéy
tho, cting ¢ ké ra)
chuyén vé Bac - Hoat dong choi: tro choi
H5. XD: Trao d6i y kién cua
Tré biét mot - Quan tam dén di minh véi cac ban dé xay:
vai canh dep, tich lich str, canh Ban lang van hoa, Khu di
di tich lich str, | dep, 1& hoi cua qué | tich lich su, Lang Bac Ho.
18 hoi va mot huong, dat nudc. + Choi phéan vai: Ctra hang
vai nét van hoa giai khat, gia dinh, Phong
49 | truyén théng kham...
(trang phuc, .- Hoat dong don tré, hoat
moén an...) cua dong chiéu; rén ki nang
qué huong, dat séng: Gido duc tiét kiém
nuaec. nang lugng, gilt gin va xay
dung ban lang van hoa
- Tré thyc hién | - Mot s6 quy dinh - Hoat dong choi
duoc mot sd noi cong cong (dé + Goc choi phan vai: Xép
quy dinh 6 noi | d6 dung, d6 choi hang mua v¢é vao tham quan
cong cong: dtng chd; trat ty khi | du lich....
50 danh lam thing | di thim quan du + Cho tré xem video danh

canh, di tich
lich stir qué
huong Dién
Bién. Sau khi
choi cit dd
choi vao noi

lich).Gitr gin v¢ sinh
chung khong virt rac
btra bdi ¢ nhitng not
di tich lich sur, danh
lam thing canh. Ton
trong, hop tac, chip

lam thing canh, di tich lich
st qué huong Di¢n Bién
tro chuyén voi tré vé mot s6
quy dinh noi cong cong,
khong 1am 6n, chd dén
luot...
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quy dinh,
khong 1am 6n
noi cong cong,
mudn di choi
phai xin phép.

nhan quy dinh khi d1
tham quan du lich

Cho dén luot

+ X¢ép hang khi di
tham quan, du lich
+ Xép hang mua vé,
khong so tay 1én
hién vat trong bao
tang...

- Hoat dong dao choi, tham
quan

-Tré biét nhac
nhd nguoi khac

- Nhan xét va to thai
do vo1 hanh vi

4

Hoat dong don, tra tré
Giao duc tré khi di tham

giit gin, bao vé | “dung”-“sai”, “t6t” - | quan, du lich bé can c6 y
moi trudng “xau”. thitc bao vé moi trudng
(khong xa rac canh quan thién nhién va
btra bai, bé cac khu di tich lich su,
55 canh, hai khong so tay 1én hién vat
hoa...). trong bao tang, khong bé
hoa, virt rdc noi tham quan
du lich...
- HPC: Choi ngoai troi: tao
cac tinh hudng dé tré co thé
nhan xét t6 thai do, hanh vi
“dung”-“sai”, “tot” - “xau”,
LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY
- Tré biét cham Nghe va nhan | - Hoat dong hoc
chu lang nghe va | biét cac thé + Nghe hat: Ai yéu nhi dong
huéng tmg cam | loai am nhac | bang Bac H6 Chi Minh
xuc (hat theo, bai hat khac | - HPC: Choi NT: Ngam nhin
nhun nhay, lic lu, | nhau: Ai yéu | cdm nhéan dugc cac vé dep cua
thé hién dong tac | nhi dong bang | thién nhién, cac khu di tich lich
minh hoa phu hop | Bac HO Chi str, danh lam thang canh cia
) theo bai hat: Ai | Minh qué huong dét nudc, tac pham
yéu nhi dong Nghe va nhian | nghé thuét chu dé qué huong
bang Bac HO Chi | ra sac thai dat nudc, Bac Ho...
Minh (vui, budn, + Nghe hat nhac budi sang,
, ban nhac. Thich |tinh camtha | hoat dong géc am nhac, nghe
58 | nghe va doc tho, | thiét) cia cac | hat dan ca: ink ld oi ddn ca
déng dao, ca dao, | bai hat, ban Thai; Em 1a bong lta Di¢n Bién
tuc ngir; thich nhac, dan ca - Hoat dong chiéu
nghe va ké cau Thai, Kho + Day tré doc cung c6 5 diéu
chuyén Mu.. Bac Ho day
+ Nghe ké chuyén Chia keo
59 | - Tré cé thé hat + Hat dang giai di€u, | - Hoat dong hoc
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ding giai diéu, 101
ca, hat dién cam
pht hgp voi sac

101 ca va thé hién sac
thai, tinh cam cua bai
hat

+ Hat: Tt ring xanh
chau vé tham lang Bac
- HDC: G6c am nhac

thai, tinh cam cua
bai hat qua giong
hat, nét mat, diéu

b0, ctr chi...

hat cac bai hat theo
chu dé, lam quen va sit
dung cac nhac cu khdc
nhau.

+ Ca mua hat gitra gio
(hat mua céc bai hat
chu dé qué huong dat
nudc Bac HO - mila
xoe)

61

- Phéi hop
va lua chon
cac nguyén
vat liéu tao
hinh, vat liéu
thién nhién
dé tao ra san

+ Lua chon, phéi
hop cac nguyén vat
li€u tao hinh, vat
li¢u trong thién
nhién, phé liéu phu
hop dé tao ra san
pham theo y thich,

- Hoat dong choi: goc nghé
thuat: Lam tranh chu dé Qué
huong, bit nude, Bac HO,
Truong tiéu hoc bang cac
nguyén vat liéu thién nhién; vé
nan, cit xé dan, xép hinh...

+ Goc xay dung: Xay lang Bac,

62

pham. Tranh | cac san pham xay ban lang qué em...

chi dé Qué | tranh chii @& Qué | - Choi ngoai troi. St dung cac

huong, Dit huong, Pit nude, nguyén vat liéu thi€én nhién tao

nuoc, Bac Bac HO, Truong thanh céc san pham vé ban sic

Hd, Trudng | tiéu hoc dan toc ( Kheén 14, dan da...)

tiéu hoc + Hoat ding chiéu: trang tri
khung anh Bac

-.Tré c6 thé phdi hop |+ Phdihop cacki | - Hoat dong hoc

cac ki nang vé dé tao
thanh buc tranh vé vé
mién nui, c6 mau sic
hai hoa, bd cuc can
doi.

nang vé dé tao ra
nhiing bic tranh vé
mién nai, vé cha dé
qué huong dat nuéc
Bac HJ, trudng tiéu
hoc c6 mau séc,
kich thuéc, hinh
dang/ duong nét va
bd cuc

+ V& vé mién nui
-Hoat dong choi
+ Choi goc nghé thuat
tré v& td mau tranh vé
cha dé
- Hoat dong chiéu
+ Lam tranh chi dé

63

- Tré c6 thé phdi hop
cac ki nang cit dan
dé tao thanh birc
tranh c6 mau sac hai
hoa, bd cuc can dbi.

+ Phoi hop céc ki
nang cat dan dé tao
ra san pham cat dan
d6 dung hoc sinh
16p 1 c6 mau sic,
kich thudc, hinh
dang/ duong nét va
bd cuc.

- Hoat dong hoc

+ Cit dan d6 dung
hoc sinh 16p 1

-Hoat dong choi

+ Choi goc ngh¢ thuat
tré cat dan, to mau
tranh vé cha dé

- Hoat dong chiéu

+ Lam tranh chu dé




- Tré c6 thé phdi hop | Phéi hop cac ki -Hoat dong choi

cac ki nang xép hinh | ning xép hinh dé tao + Goc xdy dung: Xay
dé tao thanh cac san | thanh cic san pham |Ban lang qué em,
pham Ban lang qué | Ban lang qué em, Khu di tich lich su;
em, Khu di tich lich | Khu di tich lich str; | Lang Bac Hb

65 | sir; Lang Bac HO co | Lang Bac H6 c6
kiéu dang, mau sdc kiéu dang, mau sac
hai hoa, bd cuc can hai hoa, bd cuc can
doi. doi.

- Tré thich thd, ngdm | - Thé hién thai d6 | - HPH:

nhin va sir dung cdc tir | tinh cam khi ngdm | + V& vé mién nui

goi cam néi 1én cam | nhin vé dep cua cac |+ Cat dan d6 dung hoc
xuc cua minh (Vé mau | su vat hién tuong sinh 16p 1

sic, hinh déng, bb trong thién nhién, |- HD choi ngoai troi:
cuc...) cua cac tac cudc sdng va cac + QS ngam nhin cam
67 | pham tao hinh. V& vé& | tac pham nghé nhan duoc cac vé dep
mién nui thuat vé qué huong | cua qué huong dat
dat nude... nudc, cua ban lang qué
em ..

+ V& phén, cit dan 14
cay tao thanh btrc

tranh theo ¥ thich
- Tré cothéndilény |+ Néilény tuwong + HPH tao hinh:
tudng va tao ra cac tao hinh ctia minh. |+ V& vé& mién nai
san pham tao hinh + Cat dan d6 dung hoc
68 | theo y thich sinh 16p 1
- Trécothé dattén |+ Datténchosan |- HPC lam tranh, dd
cho san pham tao pham ctia minh. dung, d6 choi chu dé
hinh. qué huong dat nudc
- Tré c6 thé nhan xét | + Nhan xét san Bac HO, trudng tiéu
cac san pham tao pham tao hinh vé | hoc
69 | hinh v& vé mién nai | mau sic, hinh
vé mau séc, hinh dang/ duong nét va
dang, bd cuc. bd cuc.
Tong s6: 30 myc tiéu T.M BAN GIAM HIEU
Pho hi¢u truéng
(Ky duyét)
bang Thi Thai Ha


Đặng Thị Thái Hà
Đặng Thị Thái Hà
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