KE HOACH GIAO DUC CHU PE NGHANH NGHE

( Thyc hién 4 tuan Tir ngay 02 thang 12 dén ngay 27 thang 12 nim 2024)

Muc ti€u gido duc

STT | Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong

Ghi
chu

1. Linh vuc phat trién thé chat

a. Phat trién van dong

Tré thuc hién dung,
thuan thuc céac dong
tac cua bai thé duc
theo hiéu 1énh hoac
theo nhip ban nhac/
bai hat. Bit dau va
két thuc dong tac

HH: Thoi no;
Tay: Dua 2 tay
ra phia trudc,
sang 2 bén;
Bung - luon
Chan budc sang
phai-trai két hop

- Hoat dong hoc thé duc
sang

+ HH: Théi no

+ Tay: Pua 2 tay ra phia
trudce, sang 2 bén;,

+ Bung - luon Chan budc
sang phai-trai két hop 2

dang nhip. 2 tay giang tay giang ngang quay sang
ngang quay sang | phai, trai;
phai, trai; Bat + Bat chan trudc chan sau
chan trudc chan | + Tro choi: Gieo hat nay
sau mam

Tré biét phéi hop Ném trang dich | - Hoat dong hoc:

tay- mat trong van bang 1 tay Ném tring dich bang 1 tay

5 | dong: Ném tring (dich ngang) (Méo dubi

dich bang 1 tay chuot)

Thé hién nhanh, + Chay 18m - Hoat dong hoc:

manh, khéo trong trong khoang 10 | + Chay nhanh 18m trong

thuc hién bai tap: gidy. 5-7 gidy ( T/ C Chuyén

+ Chay 18m trong
khoang 10 giay.

bong)

Thé hién nhanh,
manh, khéo trong

6 | thuc hién bai tap:
+Bochui qua dng dai

+Bo chui qua ong
dai 1,5m x 0,6m.

- Hoat dong hoc:

+ B0 chui qua 6ng dai
1,5x0,6m (T/C Tha dia ba
ba)

dong ban tay, ngon
tay, phoi hop tay - mat
trong mot s6 hoat

- To, do theo nét
(chit cai u,u)
- T6 kin mau

I,Sm x 0,6m.

Thé hién nhanh, + Bat tach chan, |- Hoat dong hoc:

manh, khéo trong kheép chan qua 7 | + Bat tach khep chan qua
thuc hién bai tap: 0. 7 6 ( T/C Chuyén trirng)
+ Bat tach chan,

khép chan qua 7 6.

Tré phdi hop duge ctr | - Pan noong mét | - Hoat dong hoc:

+Ve dd dung nghé bac si
+ Cat dan do6 dung, san
pham nghé xay dung




dong:
- V& hinh va sao

chép cac chir cai u,u,

chir s0 da hoc.

Cit duogc theo duong
vién cua hinh v€ hinh
vuong, hinh chit nhat.

Xép chong 12-15
khoi theo mau.

Ghép va dan hinh da
cat theo mau vao cac

khbi

- Tu cai, cdi cuc, xau

day giay, cai quai
dép, dong mo
phecmotuya.

khong chom ra
ngoai (v€ hoa, v€
theo ¥ thich, sao
chép chir u,u,
chit s6 d3 hoc
tranh chu dé)

- Hoat dong choi: Xay
trang trai cua bé, doanh
trai bo doi..., v€ in hinh
tranh chu dé, sao chép chir
cai u, u, chit s6 di hoc, cét
dan tranh chu dé

-Laprap
- Cat dan do

dung, san pham
nghé xay dung

- Cai, cdi cuc,
xau day giay, cai
quai dép, dong
m¢ phecmotuya.

- Hoat dong chiéu thuc
hién v& toan, vé tap to

+ Trai nghiém: Pan noong
mdt; dan tét tao san phém
dia phuong

+ KNS: Cai, cdi cuc, xau
day giay, cai quai dép,
dong md phecmotuya.

b. Dinh dudong va sirc kKhoe

Tré c6 mot s6
hanh vi va thoi
quen tét trong vé
sinh, phong bénh.
- Ra niang ddi
mii; di tit, mic

+ Mot s6 thoi

quen tot vé giir

gin stc khoe.

+ Lua chon va
sur

dung trang phuc

- HP lao dong ty phuc vu: Gido
duc tré nhan biét va tmg pho voi
bién d6i khi hau mua dong &
bién Bién. Lua chon va sur dung
trang phuc pht hop véi thoi tiét.

- Gio duc 1€ gido, gido duc

40 Am khi troi phi  hop véi | k¥ ning sdng va phat trién cac
11 |lanh. thoi tiét. hanh vi théi quen tbt cho tré:
- Tré biét che - fch loi cua | Che miéng khi ho, hat hoi khi
miéng khi ho, hit | mac trang phuc | ngap. Mot s6 biéu hién khi 6m,
hoi. pht  hop voi | khi mic bénh, nguyén nhan va
-Cothéi quen | thoi tiét. cach phong tranh
phong chéng dich | - Che miéng + Khoéng tu tdp noi dong nguoi,
bénh theo mua khi ho, hit hoi. | deo khau trang khi di ra ngoai,
khong khac nhd bira bii. ..
Tré biét mot sb vat Phong tranh | - HPC: tro chuyén voi tré
dung nguy hiém nhimg vat dung | nhitng vat dung nguy hiém
va ndi duoc moi nguy hiém dén | dén tinh mang (kim tiém da
nguy hiém khi dén | tinh mang (kim | qua sir dung...)
gan; khong titm da qua su
nghich cac vat dung...)
12 | ¢ :
sac, nhon (kim
tiém, dao kéo,
cudc, cay...)
Tré nhéan biét duoc Phong tranh * HPC: Tro chuyén véi tré
nguy co khong an | nhitng hanh mot sb nguy co khong an
toan khi an ubng | dong nguy hiém, | toan nhu: Biét khong tu ¥




va phong tranh
- Biét khong tu y
uong thuoc.

nhiing noi
khong an toan,
nhiing vat dung
nguy hiém dén
tinh mang.

udng thude khi khong duogc
phép cua nguoi 1om.

* HP an: GD tré thic an cé
mui 6i; dn 14, qua la dé bi
ngd doc; uéng ruou, bia, ca
phé, hit thude 14 khong tot
cho surc khoé.

2. Linh vuc phit trién nhin thic

a. Kham pha khoa hoc

Tré thich to mo
tim t01, kham pha
tim hiéu vé db
dung, dung cy, san
pham cia mot s6
nghé

- Pac diém, cong
dung d6 dung,
dung cu, san pham
ctia mot s6 nghé

- Hoat dong hoc

+ KPXH: Nghé bac si;
Cung lam ki su; nghé
truyén thong & dia
phuong; Dan may tre,

nghé trong lua...

+ Hoat dong choi (thé hién
hiéu biét vé dbi tuong qua
HPD choi ban hang d6
dung, dung cu cua mdt sb
nghé, am nhac va tao
hinh, xem sach tranh anh,
bang hinh ...)

+ TCM: Ngudi chan nudi

13 gidi
Tré biét phdi hgp | - So sanh sy khac | + Choi ngoai trdi (quan
cac giac quan dé nhau va gidng nhau | sat, xem xét va thao luan
quan sat, xem x¢ét | cua dd dung, dung vé sy vat, hién tuong mua
va thao luan vé cu, san phém cua dong; xem xét dd dung,
dic diém cta déi | mét sd nghé vasy | dung cu mot sb nghé.. va
tuong do dung, da dang cta chung. | thao luan vé dic diém cua
dung cu, san phém - Phan loai d6 dd dung, dung cu, san
ctia mot s6 nghé dung, dung cu, san pham cua mot s6 nghé
pham ctia mot s6 quen thudc.)
nghé
Tré ¢ thé thé hién | - Thé hién hiéu biét | - Hoat dong hoc tao hinh
hiéu biét vé ddi thong qua bai hat | + V& d6 dung nghé bac si,
tuong qua hoat Lon 1én chau lai + Cit dan d6 dung, san
dong choi: am may cdy, chdu yéu | phim nghé xay dung
16 nhac va tao hinh.. | c6 cha cong nhan, |+ Tréi nghi¢m lam cai

chau thuong chu
bo do1 Thong qua
tao hinh: V& do
dung nghé bac si.
Cit dan d6 dung,

cuoc

+ Lam thi¢p chiic murng
cha bo doi;

- Hoat dong hoc am nhac
+ Hat, van dong: L6n 1én




san pham nghé xay
dung, 1am thi¢p
chiac mung cha bd
do6i; Thong qua
choi ¢ goc dam nhac
A1 doan gioi, nghe
tiét tu tim do vat.

chau lai may cay, chau yéu
cd chu cong nhan, chau
thuong cha bd doi

+ T/C: Nghe hat nhay vao
vong, Tai ai tinh, nghe
nhac nhady vao vong

+ Tro choi moi: TCVD
Chay nhanh lay dtng
tranh; TC nguoi dua thu,
nguoi chan nuoi giodi

- HPC: ¢ géc nghé thuat...

b. Lam quen véi mot so bi€u twgng vé toan

23

- Tré biét goi tén va
chi ra cac diém gidng,
khéac nhau gitra hai
khéi cau va khoi try,
khéi vudng va khéi

chir nhat.

- Nhén ra, goi tén khdi
cau, khdi vudng, khéi
chit nhat, khdi tru va
nhan dang cac khdi

cac hinh méi theo y
thich va theo yéu cau.

- Tao ra mot s6 hinh
hinh hoc bang céac cach

- Hoat dong hoc:
+ NB khéi cau,
khdi try, khoi
vuédng, khéi chir

hinh d6 trong thuc t&. | nhat (EM 9,
- Chap ghép cac hinh 10,11)
hinh hoc dé tao thanh - Choi ngoai troi:

Xép hinh, choi
voi cac hinh khoi
- Hoat dong goc:
Choi véi cac hinh

khac nhau. hinh hoc, cac khéi
xép mo hinh, xay
nha...
c. Kham pha xa hi
- Tré c6 thé n6i | - Tén goi, cong | - Hoat dong hoc
duoc dic diém | cy, san phém, + KPXH: Cung lam ki su;

27

va su khac nhau
cua mot )
nghé. Vi du: n6i
“Nghé nong lam
ra lua gao, nghé
XD xay nén
nhirng ng6i nha
moi..."

- Tré c6 thé biét
cach thoat hiém
khi gap su cb vé
chay.

cac hoat dong va
y nghia cua cac
nghé pho bién,
nghé truyén
thong cia dia
phuong. (dét tho
cam, dan may
tre, gao tam,
séng cu, ...)

- Thoat hiém khi
gap chay nho
cung cac chu
linh ctru hoa

Nghé bac si

+ Trai nghi€ém mdt ngay lam
chu bd doi

+ Trai nghiém, thoat hiém khi
gap chdy nho cung cac chi linh
ctru hoa

+ KPXH: Nghé truyén thong
ctia dia phuong ( tho cam, dan
may tre, gao tdm thom, gao
séng cu ..) tich hop ung pho
bién d6i khi hau méi truong c6
anh huong dén mot s6 nghé

+ Trai nghiém nghé xay dung
- Hoat dong choi: Choi goc dia
phuong; choi dong vai goc xay




dung...

3. Linh vue phat trién ngdn ngir

Tré biét doc
biéu cam bai
tho: Chu bd
d61 hanh
quan trong

- PBoc tho: Chu bo doi
hanh quan trong mua
dong dao: Rénh rénh rang
rang... Nghe ca dao: Cay
ddng dang budi ban trua..

- Hoat dong hoc

+ Tho: Cht b do1 hanh
quan trong mua

- HBC: Nghe doc ca dao
dong dao: Cay dong dang

34 | mua - Nghe céc bai hat, bai bubi ban trua..
Biét doc tho, ca dao, d@)ng dao, tuc | + Nghe céc bai hat, bai
déng dao, ngir, cau dd, ho, ve phu tho, ca dao, déng dao, tuc
Rénhrénh | hop véi d6 tudi. ngir, cau dd, ho, vé phu
rang rang.. hop véi d6 tudi.
ca dao: Cay
ddng dang
budi ban
trua
Trécothé | - Nghe ké truyén bac si - HPH:
ké co thay | chim. + Ké chuyén: Bac si chim
d6i mot vai | - Nghe hiéu noi dung + Nghe ké chuyén: Than
35 | tinh tiét nhu truyén ké: Than sét, sat
thay tén truyén doc phu hop voi - Hoat dong choi & cac
nhan vat, d6 tudi. goc, ké chuyén sang tao
thay d6i két theo tranh
thac, thém - HD an, ngu....Tré diéu
bot su chinh giong n6i khong lam
kién... trong anh huong dén nguoi khac
ndi dung - HDC: géc thu vién xanh
truyén Bac trong 16p va ngoai troi
si chim xem sach, nghe doc sach,
Tré co thé | - Noi va thé hién cir chi, | tip ké chuyén theo db vat,
37 | diéuchinh | diéu bd, nét mit phu hop | theo tranh chu dé nghé
giong noi v6i yéu cau, hoan canh nghi¢p
pht hop véi | giao tiép.
ngt canh.

Tré c6 thé | - Lam quen voi mot s6 ky | - HPC: nhan biét nhimg ki
nhén ra ki hiéu thong thuong trong | hiéu 16i ra vao noi nguy
hiéu thong cudc séng (léi ra, noi hiém, bénh vién, cAm lra,

40 | thuong: noi | nguy hiém, bénh vién, cAm hut thudc...)
nguy hiém, | cam Itra, cAm hut
16ira vao, |thudc...)
cAm lua,
bénh vién...
Tré nhan - Nhan dang céac chit cai | - Hoat dong hoc: Lam
dang duoc u,u quen chit cdiu, v (EL 11.




41

cacchlr u, u
trong bang
chir cai tiéng
Viét.

- Tré c6 kha | - Tro choi: “Ng61 nha van
nang tiép hoc, chit viét HapPyKid”
can cong trén phan mém kidmast
nghé s

thong qua

tro choi trén

phan mém

kidmast

Tré biét td, | - Tap sao chép mot s6 ki
dd cac nét hiéu, chir cai, tén ctia minh.
chir, sao - Tép to, tap dd cac nét

cht.

EL 24,)

- Hoat dong hoc: Tap to
chircai u, u

- Hoat dong choi ¢ cac
goc 10 do, in chir ci....

+ Hoat dong chiéu ghép,
xép, t0 do sao chép chir
cai da hoc

+ Nhan biét chit hoa va
chir thuong. Nhin céc chir
cai va nghe am chung qua
tro choi: “Ng6i nha van
hoc, chir viét HapPyKid”

chép mot s6
ki hiéu, chir
cai, tén cua
minh.

4. Linh vyc phat trién tinh cam, ki ning xi hoi

Tré c6 the manh
dan noi y kien
cia ban than

- Manh dan, tu
tin bay to y
kién.

- Hoat dong choi: Tré giao
tiép vdi nhau dé€ dua ra cac
tro choi theo y thich

43 - Hoat dong goc: (EL39)Tré
thoa thuan phan vai, nhan vai,
ndi dung choi trong cac nhom
va lién két choi v6i nhau

Tré thuc hién - Mot sb quy Trd chuyén vé mot sb6 quy
duge mot sé quy | dinh noi cong dinh noi cong cong, khong
noi cong cong: cong (dé do 1am 6n, cho dén luot...

50 |khonglam onnoi | dung, d6 choi Ton trong, hop tac, chap nhan

cong cong, giit vé | diing chd;
sinh noi cong khong 1am on,
cong... Budc dau | cho dén luot).

tré nhan biét duoc
quyén va biét ton
trong quyen cua
mot s6 nghé khac
nhau.

Tré biét chd dén
luot

Ton trong, hop
tac, chap nhan

- Hoat dong choi

+ Goc choi ban hang tré xép
hang di mua hang

- Hoat dong v¢ sinh rura tay:
tré xép hang cho dén luot




55

Tré biét nhic nho
nguoi khac gitr
gin, bao vé moi
truong (khong xa
rac bira bai, bé
canh, hai hoa, nhd
cd, cham sg')c, gifr

- Nhan xét va to
thai do véi he‘mh
vi “diung”- ,
“t6t” -

b 4‘ ,7

[13 29

xau .

+ Long ghép trong cac hoat
dong giéo duc tré gitr gin v¢
sinh moi truong, gilr gin san
pham cia mot s6 nghé...

- Choi ngoai troi: C6 ¢ thé
tao cac tinh hudng dé tré co
thé nhan xét vé thai do, hanh

gin san pham cua Vi “dung” “sai”, “tot” -
mot sd nghé...). “xau’.
5. Linh vuc phat trién thAam my
Tré c6 thé tan thuong, - Thé hién thai do, |- HPC Cho tré nghe
tu kham pha, bat chuéc | tinh cam khi tham | cac bai hat, ban

am thanh, dang diéu va
sir dung cac tir goi cam
noi1 1én cam xuc cua
minh khi nghe cac &m

gia trai nghi¢m lam
chu bd doi, nghe am
thanh goi cam, cac
bai hat, ban nhac va

nhac vé nghanh
nghé; ngam nhin
cam nhan duoc cac
ve dep cua cong

57 | thanh goi cam va ngdm | ngam nhin vé dep viée, san pham cua
nhin vé dep ciia cac sy | cuia cac sy vat, hién | mot $6 nghanh nghé
vat, hién trong nhu san | tugng trong thién tac phém ngh¢ thuat
pham ctia nghé XD, nhién, cudc sdng va | chit d& nghanh
nghé chan nuoi, dan, dét | tac phém ngh¢ thuat nghé. ..
tho cam. ... Thé hién chu dé nghanh nghé | - Choi ngoai troi:
cam xuc khi tro chuyén Ngim nhin vé dep
vé ngdy thanh 1ap ctia cdy cdi thoi
QDNDVN, vé mot sb tiét...
hoat dong ctia chti b - Tro chuyén, xem
doi cac hinh anh, video

vé ngay 22/12, ngay
22/12
Tré biét cham cha léng + Nghe va nhan biét | - Hoat dong hoc:
nghe va hudng ing cam | cac thé loai Am nhac | Nghe hat: Em di
xuc theo bai hat, ban khac nhau va nhan | gifta bién vang; bai
nhac (Em di giira bién ra sac thai (vui, ca xay dung; mau
vang; bai ca xay dung; budn, tinh cam tha | 4o cha bo doi.
mau 4o chu bo doi) thiét) cta cac bai -HPC: Nghe va
58 | - Thich nghe va doc tho, | hat, ban nhac: Em doc cac bai dong

déng dao, ca dao, tuc
nglr; thich nghe chuyén
chu dé nghanh nghé

di gita bién vang;
bai ca xay dung;
mau ao chta bd doi...
- Nghe va doc tho,
déng dao, ca dao,
tuc ngir; chuyén
theo CD

dao, ca dao co trong
chu dé.

Tré c6 thé hat ding giai

- Hat dang giai

-HDH: Day hat:




diéu, 10 ca, hat dién cam
phu hop véi sac thai, tinh
cam cua bai hat qua giong

di€u, 101 ca va thé
hién sac thai, tinh
cam cua bai hat

Lén 1én chau lai
may cay; Chau yéu
cd chu cong nhén;

59 | hat, nét mat, diéu bo, ctit | (Lén 1én chau lai Chau thuong chu bo
chi bai hat:Lon 1én chau | may cay, Chau yéu | doi
lai may cay, Chau yéu | c0 cht cong nhan,; |- HDC: goc am
coO chu cong nhan; Chau | Chau thuong chii bg | nhac...
thuong chu b doi ) doi)
Tré ¢6 thé van dong + Van dong nhip - HbH: Chau
nhip nhang phu hop v&i1 | nhang theo giai thuong chu bd doi.
sdc thai, nhip di¢u bai di€u, nhip di€u va - HDC: Gb6c am
60 | hat: Chau thuong cha b | thé hién sic thai phu | nhac, choi ngoai
doi hop véi cac bai hat, | troi véi goc am
ban nhac: Chau thanh...
thuong chii bo ddi | - Ca mua hat tap thé
- Phéi hop va lya chon | + Lya chon, phéi -HDH: Lam thi¢p
cac nguyén vat liéu tao | hgp cac nguyén vat | chuc mung chu bd
hinh, vat liéu thién li€u tao hinh, vat do1
nhién dé tao ra san liéu trong thién + Lam cai cube
pham thiép chic mimg | nhién dé taorasan |} HDC: Choi & goc
cht bo d6i, 1am céi cudc phém thiép chuc ngh¢ thuat; Stir dung
61 mung cha bo doi, cac nguyén vat liéu
lam cai cudc phé dé tao ra san pham
liéu dé tao ra cac theo y thich
san pham.
+ Tim kiém, lya
chon cac dung cuy,
nguyén vat liéu phu
hop dé tao ra san
pham theo ¥ thich.
Tré c6 thé phdi hop cac | Phdi hop cac ki - HPH
ki ning v& dé tao thanh | ning v& taorabuc | + V& dd dung nghé
burc tranh tranh bac Si
62 |+ V& do dung nghé bac | + V& dd dung nghé | - HPC: V& tranh
Si c6 mau sic hai hoa, | bac Si theo chii dé nghé
b cuc can doi. c6 mau sac, kich nghi¢p
thudc, hinh dang/
duong nét va bd cuc
cha dé nghé nghiép
Tré c6 thé phdi hop cac |+ Phdi hop cacki | - Hoat dong hoc
ki ning cit dan dé tao | ning cat Cat dan dd | + Cit dan d6 dung,
63 | thanh buic tranh Cit dan | ding, san pham san pham nghé XD

d6 dung, san pham nghé
xay dung c6 bo cuc can

nghé xay dung co
bo cuc can doi.

- Hoat dong choi &

o0c: Xé dan tranh




doi.

Tré c6 thé phdi hop céc
ki nang xep hinh dé tao

chu dé

- HDC: Lam tranh
chu dé; xay trang

65 | thanh cac san pham c6 trai cuia b¢, xay
kiéu dang, mau sic hai doanh trai bo doi
hoa, b6 cuc can dbi.
Tré c6 thé gd dém bang |+ St dung cac - HPH: Day VD vb
dung cu theo tiét tAu tu dung cu g6 dém tay theo tiét tAu phéi
chon. Lon 1én chau lai theo tiét tAu cham hop: Lén 1én chau
may cay, Chau yéu co bai chau yéu c¢6 chu | lai may cay; Vo tay
66 | chu cong nhan cong nhan, vo tay theo tiét tAu cham

theo tiét tdu phdi
hop bai: Lon Ién
chau 1ai may cay.

bai. Chau yéu cb
chu cong nhan;
- HBbC: Go6c am
nhac, choi ngoai
tro1 vo1 goc am

thanh...

Tong s6 muc tiéu: 27
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