KE HOACH CHU BE 7: PHUONG TIEN VA QUY PINH GIAO THONG
( Thyc hién 4 tuan Tur ngay 10 thang 03 dén ngay 04 thang 04 nam 2025 )

Muc tiéu gido duc

Noi dung gido duc

Hoat dong giao duc

Diéu
chinh
bo
sung

TT | Muyc tiéu

1. LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT

a) Phdt trién vin dong

- Tré biét thyc
hién dlng, du,
thuan thuc cac
dong tac cua bai
tap thé duc theo
2 | hiéu 1énh hoac
theo nhip ban
nhac, bai hat.
Bit dau va két
thiic dong tac
dang nhip.

- Ho hap: Tiéng coi tau
- Tay:

+ Hai tay danh xoay
tron trudce nguce, dua
1én cao

- Lung, bung: Nghiéng
ngudi sang 2 bén két
hop tay chdng hong
chan budc sang phai,
trai

- Chan: Pua ra sau da
vé trudc

* Hoat dong hoc, thé
duc sang

- Ho hép: Thoéi no,
Tiéng coi tau

- Tay: Hai tay danh
xoay tron trudc
nguc, dua 1én cao

- Lung, bung:
Nghiéng ngudi sang
2 bén két hop tay
chéng hong chan
budc sang phai, trai
- Chan: Dua ra sau
da vé trude

- Hoat dong choi:

+ Tro choi: Hoa da,
tao dang.

- Tré gilt duoc - b1 trén ghé TD - Hoat dong hoc:

thing bang co thé | (2mx0,25m) ddu doitti |+ i trén ghé TD

khi thyc hién van | cat (2mx0,25m) dau doi
3 | dong tai cat. TC: Rong rin

- Di trén ghé thé 1én may

duc dau doi thi

cat, khong lam

rol vat.

- Tré gitr duoc + Di ndi ban chan tién, | - Hoat dong hoc:

thing bang co lui. + Pi nbi ban chan

thé khi thuc tién 10i T/C: Méo

hién van dong:
+ P1 no1 ban
chan tién, lui.

duoi chuot




- Tré biét phéi - Ném tring dich b::ing - Hoat dong hoc
hop tay mat dé | 2 tay + Ném tring dich
thuc hién van bang 2 tay (dich

5 |dong: Ném ngang)
trang dich bang + Tro choi: O t6 vao
2 tay bén
- Thé hién - Bat qua vat can cao | - Hoat dong hoc

nhanh, manh,

6 | khéo trong thuc
hién bai tap tong
hop: Bat qua vat

15 -20cm.

+ Bat qua vat can
TCDG: Bit mat bat
dé

can cao 15 -
20cm.
- Tré biét phdi | - To, do theo nét (chit | - Hoat dong choi t6
hop duoc ctr cai Lh,k, p, q chit s6 9) | d6 chir cai Lh,k, p,q,
dong ban tay, - T6 kin mau khong tranh chil dé giao
ngoén tay, phéi | chom ra ngoai (v& t6 thong tao hinh theo y
hop tay - mat mau tranh chii @& giao | thich. ..
trong hoat dong: | thong, sao chép chir - Hoat dong chiéu

7 | Cat duogc theo LLh,k, p,q, chit 6 9 thuc hién vé toan, vo
duong vién cua | - Lap rap tap to
hinh v&, ghép | - Cat dudng vong + Goc xdy dyng:
cac hinh di cit | cung, ghép tao thanh | Xay dung séan bay,
theo miu. Xép | buc tranh cat dan 6 t6 | bén xe Dién Bién,
chdng 12-15 nga tu dudng pho...

khoi

+ X¢é, cat dan PTGT

b) Gido duc dinh duwon

va swc khoe

- Tré nhan biét
duoc mot s6
truong hop
khong an toan
va goi nguoi
giup do:

- Biét goi nguoi
16n khi gap
truong hop khan
cap: bong bo xe
may, bi xe

12 | dam...

- Nhan biét mot sd
truong hop khan cép
va goi nguoi giup do:
bong bd xe may, bi
nga xe, xe dam...

- Hoat dong choi
(gi6 don, hoat dong
chiéu)

Cho tré xem hinh
anh va tro chuyén
véi tré vé mot sb
truong hop tai nan
lién quan dén PTGT
can goi nguoi gitp
do (bong bo, nga...)

- Tré thuc hién
dugc mot sb quy
dinh vé an toan
khi tham gia

- Mot s6 quy dinh vé
an toan khi tham gia
giao thong (di bo trén
via h¢, di sang duong

- Hoat dong hoc

+ Giao thong thong
minh (mét sd quy
dinh vé an toan giao
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giao thong: Biét
di bo trén he; di
sang duong phai
6 nguoi 16n dat;
do1 mi an toan

phai c6 nguoi 1on dat;
doi mil an toan khi ng6i
trén xe may...)

thong)

+ Thuc hanh: Trai
nghiém tham gia
giao thong an toan
tai khu vui choi giao

khi ngdi trén xe thong.
may. - Hoat dong chiéu:
Trai nghiém doi mi
bao hiém
2. LINH VUC PHAT TRIEN NHAN THUC
a) Kham pha khoa hoc
- Tré biét phéi - Pic diém, cong | - Hoat dong hoc:
hop céc giac dung ciamot s | + Kham pha tau thuy
quan dé quan sat, | phuong tién giao |+ Kham pha may bay.

xem xét va thao
luan vé dac diém

thong va phan
loai theo 2 - 3 dau

(dac diém, cong dung, so
sanh diém giong va khac

13 | coa mot s6 hiéu. nhau cia PTGT phan loai
phuong tién giao | - Anh huéng ciia | phuong tién giao thong theo
thong. thién tai d6i véi | 2 - 3 ddu hiéu, anh huéng
- Tré biét phan hoat dong cua cac | cua thién tai vdi PTGT, anh
loai PTGT theo phuong tién giao | hudng cua PTGT dbi véi
nhimg ddu hiéu | thong: gay ach tic | moi trudng...).
khac nhau. giao thong, hong | - Hoat dong choi
- Tré nhin xét va | cong trinh dudong | + Goc hoc tap: phan loai
thao luan duoc vé | bo, cﬁu, céng, PTGT...

15 | dic diém, su hoéng cac phuong
gidng nhau va tién giao thong.
khac nhau ctua - Anh huong cua
mot sb phuong | PTGT d6i véi
tién giao thong. | moi truong: 0
- Tré biét the hién | nhiém mai truong | - Tro choi 4m nhac
hiéu biét vé mot | khong khi, gdy | + Hat theo hinh v&, Ai
sO phuong tién va | nén hiéu ing nha | nhanh nhat. Ho4 da

16 | quy dinh an toan | kinh, anh huéng | - Hoat dong hoc tao hinh
giao thong qua | tOi sttc khde con | + Xé dan thuyén trén bién
hoat dong choi, | nguoi. + Cat dan bién bao giao
am nhac va tao thong
hinh. - Hoat dong choi

+ Tha thuyén, phi may bay
gidy...
b) Lam quen véi mét s6 khdi niém so ding vé todn

- Tré bi€t quan tam
dén cac con sO nhu
thich noi1 vé so

vi 9 va dém theo
khé nang.

- Pém trong pham

- Hoat dong hoc:
+ Cung c6 nhan biét
sO luong 9, nhan biét
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lugng va dém trong

chit s6 9, s6 thu tu

tién giao thong

to, nhd...) chi dac
diém, tinh chat,
cong dung cua
PTGT.

pham vi 9. trong pham vi 9.
- Tré biét dém trén (EM 8, 11)
d6i tuong trong - Hoat dong choi:

17 | pham vi 9 va dém + Pém sb lugng
theo kha nang PTGT va dém theo
- Tré nhan biét cac | - Cac chit sd, sb kha nang
sO trong pham vi 9 | lugng va s6 tha ty | + Thyc hanh: V& bé
va str dung céc s trong pham vi 9. lam quen voi toan
d6 dé chi s6 luong, + Thyc hanh xép
s6 thir tu hang theo s6 thir tu...

+ Goc hoc tap: luyén
dém, thém bét, chon
s6 twong g, xép 6
thur tu...
- Tré biét gop cac - GOp/tach cac - Hoat dong hoc
nhom dbi tuong nhom dbi tuong + Tach/ gdp céc
trong pham vi 9 va | trong pham vi 9 nhom d6i tuong
dém bang cac cach khéac | trong pham vi 9.

18 |- Tré biét tich moét | nhau va dém - Hoat dong choi
nhom dbi tuong + Thuc hanh: Cung
trong pham vi 9 cd tach/ gdp cac
thanh 2 nhom bang nhom ddi tugng
cac cach khac nhau. trong pham vi 9
Tré c6 thé nhan biét | Nhan biét y nghia | - Hoat dong choi
cac con s6 duge st | cic con s6 duge st | + Thue hanh: Poc

19 | dung trong cudc dung trong cudc bién sb xe...
sdng hang ngay. song hing ngay (s6 | + Choi PV: Lai xe,

xe, vé Xe, vé tau...) | ban vé xe...

. LINH VUC PHAT TRIEN NGON NGU'

- Tré c6 thé hiéu - Hiéu céc tur khai - Hoat dong hoc:
nghia ctia mot s6 tir | quat (PTGT), trai + Kham pha tau
khéi quat: phuong | nghia (nhanh-cham, | thuy

+ Kham pha may
bay...




- Tré biét lang nghe

- Nghe hiéu ndi

+ Thuc hanh: Dat

31 |vanhanxétykién | dung cac cAu mé cau hoi vé cac
ctia ngudi doi thoai | rong vé phuong tién | PTGT...Lam quen
vé mot s6 phuong | va quy dinh giao v6i mot so bién bao
tién giao thong, thong. an toan giao thong
- Tré biét cong viéc, | - Pdt cac cau hoi duong bo
phuong tién ciia cac | “tai sao”, “nhu thé |+ Giai cau d6 vé
chu canh sat phong | nao”,“lam bang PTGT
chay chira chay va | gi”... - HDBC: B¢ choi GT
curu nan ctru ho - Hoa hoan xay ra - Hoat dong chiéu:
(linh ctru hod). tai gia dinh, 6 nha | Ki nang sbng lich
cao tang, khu chung | su khi ngoi trén xe
cu... cong tac chira | 0 t0....
chay cua céac chu + Lam quen voi xe
ctru hda, xe va cdc | chita chdy qua bai
phuong tién dung tho “Xe chira chay”.
cu chira chay. Cho tré xem phim,
tro chuyén vé hoa
hoan xdy ra & nha
cao tang, khu chung
cu, cong tac chira
chay cua céac chu
curu hoa, xe va cac
phuong tién dung
cu chita chay.
- Tré biét doc biéu | - Poc tho Bé tapdi | * Hoat dong hoc
cam bai tho: Bé tap | xe dap + Tho: Bé tap di xe
di xe dap; Giai cau |- Nghe va giai cau | dap
34 | d6 vé phuong tién |dd phu hop véichu | * Hoat dong chiéu:
giao thong dé giao thong ( Giai céc cau db vé
phuong tién giao
thong.)
+ Nghe doc tho: Xe
chita chdy
-Tré cothé kéco |- Ké lai truyén da * Hoat dong hoc
thay ddi mot vai duoc nghe theo + Mot phen s¢ hai
tinh tiét nhu thay trinh tu. MGt phen | - Hoat dong choi &
tén nhan vat, thay so hai cac goc, ké chuyén
ddi két thuc, thém - Nghe hiéu noi sang tao theo tranh
35 | bét sy kién... trong | dung truyén ké mét | - Hoat dong chiéu:

ndi dung truyén
mot phen s¢ hai

phen so¢ hai; Kién
con thi an toan giao

Nghe ké chuyén
kién con thi an toan
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thong

giao thong

- Tré c6 thé keé truyén
theo tranh minh hoa

- Ké chuyén theo d6
vat, theo tranh.

- HPC: gbc thu vién
xanh trong 16p va

va kinh nghiém cia | “Poc” truyén qua ngoai troi xem
39 | ban than. cac tranh v& chit dé | sach, nghe doc sach,
giao thong tap ké chuyén theo
dd vat, theo tranh
chu dé giao thong
- Tré c6 thé nhan ra | - Lam quen voi mot | - Hoat dong hoc
ki hi¢u thong sO ky hiéu thong + Giao thong thong
thuong: bién bao thuong trong cugc | minh
40 | giao thong... song bién bao giao | - HDPC: Quan sat

thong: duong cho
nguoi di bo,...

bién bao GT, dudng
di, thuc hanh trai
nghiém tham gia
giao thong.

+ Goc ngh¢ thuat:
Cit dan bién bdo
giao thong, to vé
tranh, phan loai cac

PTGT theo noi hoat
dong
- Tré nhan dang - Nhan dang cac - Hoat dong hoc:
duoc cac chir trong | chitcai h, k q, p, Lam quen chir cai h,
bang chi cai tiéng k,p,q (EL 11,
Viét. EL22, 24,27...)
- Tré biét to, do cac | - Tap sao chép mot | - Hoat dong hoc:
nét chit, sao chép sO ki hiéu, chir cai, | Tap to chir cai h, k,
41 | mot sb ki hiéu, chit | tén ctia minh. P, q

cai, tén cua minh.

- Tap to, tap dd cac
nét chir cai h, k, p, q

- Hoat dong choi &
cac goc to do, in
chir cai....

+ Hoat dong chiéu
ghép, xép, t6 d6 sao
chép chir cai da hoc

- Tré c6 kha nang
tiép can cong nghé
sO thong qua tro
choi trén phan mém
kidmast.

- Tro choi: “Ngoi
nha van hoc, chir
viét HapPyKid” trén
phan mém kidmast

- Hoat dong choi &
gbc: choi kidmast

4. LINH VUC PHAT TRIEN TINH CAM Ki NANG XA HOI




50

Tré thuc hién
duge mot sb
quy noi cong
cong: khong
1am 4n noi
cong cong, gilr
v¢ sinh noi
cong cong (
Bén xe, bén
tau...)

- Mot sb quy
dinh noi cong
cong (dé do
dung, d6 choi
dung chd; khong
lam On, cho dén
luot).

Ton trong, hgp
tac, chap nhan
quy dinh khi
tham gia giao
thong

- Hoat dong hoc:

+ Giao thong thong minh
- Hat dong chiéu

+ K¥ nang: D61 mil bao
hiém

+ Cho tré xem video noi
bén xe, bén tau; video ki
ning sébng tro chuyén véi
tré vé mot s6 quy dinh noi
cong cong, khong lam On,
cho dén luot...

- Tré biét cho
dén luot

Xép hang mua
ve, ngdi ding
ghé...

- Hoat dong choi
+ Go6c choi phan vai: Xép
hang mua vé xe, vé tau....

5. LINH VUC PHAT TRIEN THAM MY

58

Tré biét cham
chu ling nghe
va hudng ung
cam xuc theo
bai hat, ban
nhac: Bai hoc
giao thong.
Ngéi tra man
thuyén, ban oi
¢ biét, Di
duong em nhd
- Thich nghe va
doc tho, giai cau
db, thich nghe

+ Nghe va nhéan
biét céc thé loai Am
nhac khac nhau
(nhac thiéu nhi,
dén ca, nhac ¢
dién).

Nghe va nhan ra
sdc thai (vui, budn,
tinh cam tha thiét)
cua cac bai hat,
ban nhac: Bai hoc
giao thong, Di
duong em nhd, ban
oi c6 biét

- Hoat dong hoc

+ Nghe hat: Bai hoc giao
thong, D1 duong em
nhd, Anh phi cong o1

+ DPoc tho bé tap di xe
dap,

+ Truyén: Mot phen s¢
hai;

- HbC

+ Nghe hat nhac budi
sang, hoat dong goc am
nhac, nghe hat vé
phuong tién giao thong
- Hoat dong chiéu

chuyén phu hop | + Bé tap di xe dap | + Giai cau d6 vé phuong
voi chu dé + Me va bé, mot tién giao thong
phen s¢ hai, + Nghe ké chuyén: Kién

con thi an toan giao
thong
+ Nghe doc tho: Co6 day
con

- Tré c6 thé hat - Hat dang giai - Hoat dong hoc

diang giai diéu, diéu, 1oi ca va thé | + Hat: Bac dua thu vui

10i ca, hat dién hién sic thai, tinh | tinh. + Hat VD: Béac dua

cam phu hop vdi | cam cua bai hat: thu vui tinh. Em di choi

sac thai, tinh cam

Bac dua thu vui

thuyén
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59 | cuabai hat qua tinh, em di choi - HBC: Go6c am nhac
giong hat, nét thuyén hat cac bai hat theo chu
mit, diéu bo, ctr de,
chi bai hat Bac + Ca mua hat gitra gio
dua thu vui tinh. (cac bai hat chi dé giao
Em di choi thong)
thuyén
- Tré c6 thé hat, |+ Van dong nhip - Hoat dong hoc
van dong nhip nhang theo giai + VD: Bac dua thu vui
nhang phu hop | diéu, nhip di€u va | tinh
Vi sac thai, thé hién sac thai | + Em di choi thuyén
nhip di€u bai phu hop véi cac - HBC: Go6c am nhac
hat, ban nhac bai hat, ban nhac: | hat va van dong cac bai
van dong . Bac | Bac dua thu vui hét theo chu dé, lam

60 | dua thu vui tinh, | tinh quen va s dung cdc

nhac cu dan toc.
+ Ca mua hat gifra gio
(hat mua céc bai hat chu
dé giao thong)
- Tré c6 kha|- Tro choi: “ Bo |- HPC: choi trén phan
nang tiép can | suu tap thé gidi so6i | mém kidmast
cong nghé s6|dong 1 - Thinkin"
thong qua trd | Thinh” trén phéan
choi trén phan | mém kidmast
mém kidmast
Phéi hop va lya |+ Lua chon, phéi - Hoat dong hoc:
chon cac nguyén | hop cic nguyén vat | -Xé dan thuyén trén bién
vat li¢u tao hinh, | liéu tao hinh, vat |- HPC: lam tranh trang

61 |vat lieu thién |li¢u trong thién | tri CD giao thong
nhién dé tao ra|nhién, phé liéu dé |- HDC: Gap thuyén, Gap
san phim. vé|tao ra cac san|may bay. Phi may bay
mot s6 PTGT |pham theo CD | gidy, tha thuyén
tranh chu dé....” | giao thong
Tré co thé phdi |+ Phdi hop cac ki | - Hoat dong hoc:
hop cac ki ning | ning vé dé tao ra |+ V& o to
v& dé tao thanh | birc tranh v& 6 t6 |+ Goc NT: Lam tranh

62 |blc tranh V& 6|cd mau sic hai|chidé

t0 cO mau sac
hai hoa, bo cuc
can doi.

hoa, b0 cuc can
doi.

Choi ngoai trdi: vé phan
tao thanh buc tranh theo
y thich

- Tré c6 thé phdi
hop céc ki nang

+ Phéi hop cac ki
nang cat, x¢ dan dé

- HbH: ‘
+X¢ dan thuyén trén
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xé dan dé tao | tao ra buc tranh vé | bién
63 |thanh buc tranh | thuyén trén bién, | + Cat dan bién bao giao
thuyén trén | tranh cat dan bién | thong
bién, tranh cat|bao giao théng co |- Hoat dong choi ¢ cac
dan bién bao|mau sic, kich | goc: Goc nghé thuat lam
giao thong c6 | thudc, hinh dang/ | tranh chu dé
mau sac hai hoa, | duong nét va bd
bd cuc can d6i. | cuc.
- Tré c6 thé phdi | - Xép hinh vuon - HDBC: Xay vuon hoa
hop cac ki nang | hoa, bén xe, sin cua bé, xay bén xe, sin
xép hinh dé tao | bay, nga tw duong | bay, ngd tu dudng phd,
thanh cac san phd. ghép hinh, 1am dd choi
65 | pham co kiéu PTGT bang hoc liéu
dang, mau sic mo,...
hai hoa, bd cuc
can doi.
-Tré cothé gd |+ Surdung cac - HPH: Day VD v6 tay
dém béng dung | dung cu gd dém theo tiét tAu chAm: Em
cu theo tiét tau | theo tiét tdu cham | di choi thuyén;
cham. em di1 bai em di choi - HBC: Go6c am nhac,
66 | choi thuyén thuyén choi ngoai tro1 voi goc
am thanh...
- Tré thich tha, |- Thé hién thai do | - HDH:
ngim nhin va si | tinh cam khi ngam |+ Xé dan thuyén trén
dung cac tir goi | nhin vé dep cua | bién
cam noi 1én cam | cdc sy vat hién | + Cét dan bién bdo giao
xuc cta minh (vé | tugng trong thién | thong
mau sic, hinh | nhién, cudc séng - Hoat dong choi
67 dang, bd cyc...) | va cac tac pham | + Trai nghiém gap may
cua cac tac pham | ngh¢ thuat. bay
tao hinh. - HD choi ngoai troi:
+ V& phén tao thanh burc
tranh theo y thich
- Hoat dong choi ¢ cac
gbc: Goc nghé thuat lam
tranh chu dé
Tré c6 thé nhan | + Nhan xét san - HbH
x€t cac san pham tao hinh + X¢ dan thuyén trén
68 |phamtao hinh |+ Xé dan thuyén | bién

+ X¢é dan thuyén
trén bién

+ Cit dén bién
bdo giao thong
vé mau séc, hinh

trén bién

+ Cit dan bién bao
giao thong

theo chu dé vé
mau séc, hinh

+ Cit dan bién bao giao
thong

- HDC trong gbéc ngh¢
thuat; Hoat dong chiéu
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dang, b cuc.

dang/ duong nét va
bo cuc.

- Tré c6 thé dat
tén cho san
pham tao hinh.
+ X¢ dan thuyén
trén bién

+ Cat dan bién
bao giao thong

+ Dat tén cho san
pham

+ Xé dan thuyén
trén bién

+ Cit d4n bién bao
giao thong

cua minh.

69

- Tré co thé
nhan xét cac san
pham tao hinh
vé mau séc, hinh
dang, bd cuc.

+ Nhan xét san
pham tao hinh vé
mau sic, hinh
dang/ duong nét va
bd cuc.

- HPbH: ‘
+ X¢é dan thuyén trén

bién

+ Cat dan bién bao giao

thong

- HDC: ‘ lam tranh, QES
dung, d6 choi chu dé
giao thong

Tong s6 muc tiéu: 30
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