KE HOACH GIAO DUC CHU BE: GIA PINH - NGAY HQI CUA CO GIAO
(S6 tuan: 4 tuan. Tur ngdy 28/10 /2024 dén ngay 22/11/2024)

Muc tiéu gido duc Picu
NOi dung giao duc Hoat dong giao duc Chilxlh

TT Muc tiéu : : T : bo
sung

1. Linh vire phat trién thé chat

a) Phat trién vin dong

Thuc hién da cac
dong tac trong bai
tap thé duc theo

- Ho héap: Hit vao
tho ra

- Tay: Bit chéo 2
tay trudc nguc.

- Hoat dong Thé duc s:c'mg
- Hoat dong hoc thé duc:
Tap BTPT chung

huéng dan.
- Bung: Quay sang
trai sang phai.
- Chan: Budce 1én
phia trudc, budc
sang ngang.
Tré kidm soat duoc | - Chay thay doi toe | * Hoat dong hoc: ?
van dong: Chay théy do theo hiéu 1énh - The:: duc: gha}: thay doi
4 ddi toc do theo ding toc do thfo hicu !enh
hi¢u I¢nh. * Hoat dong choi:
S - TCM: Bat vit trén can
Tré thé hién duoc su | - Ném xa bang 1 | * Hoat dong hoc:
nhanh, manh, khéo | tay. - Bat vé phia | - Thé duc:
trong thyc hién bai | trudc + Ném xa bang 1 tay.
6 |tap: Ném xa bang + Bat vé phia trudc
mot tay, bat vé phia
trudc
Tré biét phdi hop | - Xé, dan gidy. * Hoat dong choi: ,
duge cir dong ban | - TO Ve nguéch - phoi gc')‘c' ngPé thuat: )fép
tay, ngén tay trong | 803 h}nh nguoi than trong' gia
hoat dong: V& duoc | ~ Cai, cdi cic dinh, FTo dupg trgng gia dinh
8 T ' - Choi ngoai troi: Tré veé

hinh tron theo mau,
tur cai coi cic

phan nghéc ngoac theo y
thich

* Hoat dong don tra tré: Tré
tu cai cdi clc ao khi co yéu
cau cat quﬁn 0.

b) Giao duc dinh dudéng va sirc khée
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- Tré c6 mot s6 hanh
vi tot trong an uodng
khi duoc nhac nho:

Uodng nude da dun

Tap luyén mot sb
thoi quen tot vé gitr
gin strc khoe.

- Nhan biét mdt s6

* Hoat dong lao dong vé
sinh :

- Thuc hanh: Rua tay bang
xa phong trudce khi an com,




sOi...
- Tré c6 mdt s6 hanh
vi tot trong v€ sinh,

biéu hién khi 6m
- Nhan biét 1 sb
truong hop khan

sau khi di v¢€ sinh

* Hoat dong don tra tré:

- Tro chuyén nhic nho tré
cach phong chéng dich

ph(‘)ng dich bénh , cap va goi ngudi bénh thong thuong

mot s0 bénh théng | giup do. - Cho tré xem video vé cac

thuong khi dugce loai dich bénh va tac hai cua

nhéc nhé. dich bénh ddi véi con
. 1+ & T nguoi.

) T‘r(.e b’1et n(,)l YOI - Thyc hanh: Tinh hudng bi
ngudi 16n khi b dau, chdy méu va goi nguoi
dau, chay mau. 16n dé giup dd.

Tré nhan ra va tranh | ~ I\{hén b,iét va . * Hoat dong hQ(ii » .
mot s6 vat dung phong tranh nhitng | - ‘DDSK,: Nha~n bict va
nguy hiém: Ban 13, vat dung nguy ptAlong tranh .nxhu:ngﬂ nhu:ng
bép dang dun, phich hiém dén tinh vat nguy hiém dén tinh
121 huee nong..., khi | Mang: Ba’n la, mhang. L

duoc nhéc nhé phlc}} nu.oAc... * Ho‘at dong don tfa tre:v q

_, - Nhan biét va - Tro chuyén, nhiac nho tré
- Biét khong leo tréo | shong tranh nhitng | tranh xa nhimg vat dung &
lan can. hanh dong nguy nha, ¢ 16p nguy hiém: O

- Biét khéng nghich hiém dén tinh dién, phlch nudc, ban la...
cac vat sic nhon. mang - Nhac nh¢ tré khong tréo

- Biét khong tu lay
thudc ubng.

lan can, khong nghich vat
sic nhon, khong tu y lay
thudc ubng

- Xem video vé& cac tinh
huéng: Ty lay thudc, nghich
vat sic nhon, nghich phich
nudc va tac hai cua cac
hanh dong do.

2. Linh vuc phit trién nhan thirc

a) Kham kha khoa hoc
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- Tré mo ta nhitng diu
hiéu noi bat cia do
dung trong gia dinh
khi dugc quan sat voi
sy goi mé cua cO
gido.

- Bic diém ndi
bat, cong dung,
cach sir dung do
dung trong gia
dinh.

* Hoat dong hoc:

- KPKH: Tim hiéu mot s6 d6
dung trong gia dinh

* Hoat dong choi:

- Choi gbéc phan vai: Gia
dinh, ndu an...

17

Thé hién mot s6 diéu
quan sat dugc qua cac
hoat dong choi, am
nhac, tao hinh....

Thuc hién thong
qua cac noi dung
gido duc cua hoat
dong vui choi,
am nhac, tao

* Hoat dong choi:

- Choi & goc nghé thuat: thé
hién duoc giai di€u bai hat,
cach van dong cac bai hat
trong chu dé gia dinh, biét




hinh.

cam but dung cach, cach to
mau déu, dep cac bai tao
hinh

- Choi ngoai troi: Tré nhun
nhay theo nhac, vé cac nét
co ban theo kha nang cua
tré

b. L

am quen voi mgt so khdi niém so dang vé todn

Pém trén cac doi

- bém trén doi

* Hoat d(f)ng,hc_)c:,
- LQVT: Pém dén 2, Nhan
biét sl trong pham vi 2.

tuong trong | * Hoat dong choi:
tuong glong nhau va : X L A A
dém dén 2 pham vi 2 va|- Choi goc hoc tap: Dém
. z_1dém theo kha|cac thanh vién trong gia
Tré c6 kha ndng tiép | .
A A > % |nang dinh, d6 dung trong gia
can cong nghé so o :
. . . |- Choi trd choi | dinh, dém hoa ting co, dém
19 |thong qua trdo choi|. . 1., . A
Kidmart tai bi”, cung cd ngoi nha... , ‘
% - 71 dém thém bét s6 | - Choi ngoai troi: Dém do
Tré bi€t so sanh so : hoi
lugng hai nhom dbi uong trong | chot
i ., [pham vi 2 TC |* Hoat dong an, ngu: Pém
tugng trong pham vi 2 | ;.
b , «ch Kkha kidsmart). s6 bat thia, #m sb ban.
ang c‘ac ,S:ac E}C - Thuc hanh: Cho1 tro choi
nhau va noi dugc cac .
NS A kidsmart
tu: bang nhau, nhiéu
hon, it hon.
Nhéan dang va goi tén | Nhan biét, goi * Hoat dong hoc: ,
cac hinh: Vudng, chir | tén cac hinh: - LQVT: Nhan biét goi tén
nhat Hinh vudng, chit | hinh vuong, hinh chit nhat (
23 nhat va nhan nhan dang cac hinh do trong

dang cac hinh do
trong thuc té.

thuc té)

* Hoat dong choi:

- Choi goc xay dung lip
ghép: dung cac hinh dé Xép
hinh ngdéi nha, nguodi than
trong gia dinh bang cac
hinh, que, hot hat. Xay nha
ctia bé (nha, cong, hang rao,
vuon ,ao, chudng)

- Choi ngoai tro1: Quan sat
cac kiéu nha, dd choi; Vé
hinh trén nén san.

- TCM: Xép hinh(hot, hat,
que, day...)




c. Kham pha xa hoi
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- Tré noéi duogc tén cua
bo, me va cac thanh
vién trong gia dinh.

- Tré no1 duoc dia chi
cua gia dinh khi dugc
hoi, tro chuyén, xem

tranh anh vé gia dinh.

- Tén ctia bd me,
cac thanh vién
trong gia dinh,
dia chi gia dinh
- Thé hién duoc
tinh yéu thuong
d6i voi gia dinh

* Hoat dong hoc:

- KPXH: Gia dinh cua bé (
Long ghép quyén con
nguoi: Trong gia dinh cac
thanh vién ludon quan tam,
yéu thuong nhau, cung chia
s¢€ khi gap kho khén)

* Hoat dong choi:

- Choi goc phan vai: Gia
dinh, ban hang, bac si, xay
dung...

* Pon tra tré: Tro chuyén
tén cia bd me, cac thanh
vién , dia chi gia dinh

- Thyc hanh: Thé hién tinh
yéu thuong véi cac thanh
vién trong gia dinh

- TCM:(TCHT)Ai thé nhi

- TCM: D¢ 1a céi gi

27

Tré biét ké tén ngay 18
hoi: Ngay nha gido
Vi¢t Nam 20/11 qua
tro chuyé¢n, tranh anh.

- Nha giado Viét
nam 20/11

* Hoat dong hoc: Trai
nghiém ngay 20/11 ngay
nha gido Viét Nam.

- KPXH: Tro chuyén vé
ngay 20/11

3. Linh vuee phit trién ngon ngir

32

Tré biét doc thudc bai
tho: Tham nha ba,
chiéc quat nan, co
gido cua con

- Pdng dao: Cong cha
nhu nui thai son...

- Tho: Chiéc quat
nan, Tham nha
ba, Co6 gido cua
con".

- Poéng dao:
Cong cha nhu nti
thai son", "Bau oi
thuong ldy bi
cung".

* Hoat dong hoc:

+VH: Tho: "Chiéc quat nan.
Tham nha ba. C6 gido cua
con.

* Hoat dong chiéu: Poc
dong dao: "Coéng cha nhu
nGi thai son", "Bau oi
thuong l1ay bi cung".
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Tré biét ké lai truyén:
Co bé quang khan do
voi sy giup do cua
nguoi lén

- K¢ lai 1 vai tinh
tiét cua truyén da
dugc nghe: Co bé
quang khan do

Tré biét bat chuéc
giong no61 cua nhan
vat trong truyén.

- Pong vai theo
161 dan chuyén
cua giao vién

* Hoat dong hoc:

- VH: Truyé¢n: C6 bé quang
khan do

* Hoat dong choi

- Goc sach truyén: Dong
kich: C6 bé quang khan do,
choi voi réi tay."(day tré
biét quan tdm dén ong ba,
cha me¢, nguoi than trong
gia dinh




4. Linh vue phat trién tinh caim ky niing xa hoi

43

Tré biét c6 gang thuc
hién cong viéc don
gian dugc giao (chia
gidy v&, xép d6
choi,...).

-Thyc hién cong
viéc don gian
dugc giao (chia
gidy \C Xep d6
choi, cat d6 dung
cung c0)

* Hoat dong hoc:

- KNXH: Mot sd quy dinh
cua gia dinh

* Hb an, ngu, v¢ sinh ca
nhan: Cat bat thia ding noi
quy dinh, van hoa khi an,

Tré thyc hién duge | - Mot s6 quy gap va cat gbi chin, quan 4o
mot sé quy dinh & gia | dinh cta gia dinh | gon gang.
44 | dinh: Sau khi choi | (d6 dung, d6 * Hoat dong chiéu:
xép cit dd choi, | choi ding chd) |- RKNS: Quét nha, tu sap
khong tranh gianh d6 xép do dac
choi, vang 101 bd me. - Thyc hanh: Sip xép dd
dung do choi trong 16p
* Hoat dong choi:
- Choi ngoai troi, choi cac
goc: Xép gon dd dung 46
choi ngin nap khi choi
xong.
45 | Tré biét chao hoi va |- Cir chi 18 phép( | * Hoat dong dén tra tré:
ndi cam on, xin 16i | chao hdi, cam - Tré biét chao co, cac ban,
khi duoc nhic nho... | on) nguoi than khi dén 16p va
- Nhan biét hanh | khi tan hoc
vi "dung"-"sai", |- Khi choi, hoc lam gi sai
"tot"-"xau" biét xin 15i ban khi co nhic

nho

5. Linh vuc phat trién thim my
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Tré vui sudng, v
tay, noi Ién cam nhan
cua minh khi nghe
cac am thanh goi cam
va ngam nhin vé dep
ndi bat cia cac su
vat, hién tuong.

Tré biét chi y nghe,
thich duoc hat theo,
v tay, nhiin nhay, lac
lu theo bai hat: Cho
con, nha cua toi, ngay
dau tién di hoc

- Boc 10 cam xtc
khi nghe am
thanh goi cam,
cac bai hat, ban
nhac gan giii

- Nghe céac bai
hat,ban nhac: Cho
con, nha cua toi,
ngay dau tién di
hoc

- Nghe ca dao,
déng dao, tuc
ngir, cau dd, ho
vé vé chu dé gia
dinh.

50

Tré c6 mot so ky
nang hat tu nhién, hat
dugc theo giai di€u

- Hat dang giai
diéu, 101 ca bai
hat: Chau yéu ba,

* Hoat dong hoc: Am nhac
- Am nhac:

NDTT: Hat: Chau yéu ba
NDKH: Nghe: Cho con
TCAN: Nghe tiéng hat tim
dd vat.

- Am nhac:

NDTT: Nghe: Nha cua toi
NDKH: VD: Chau yéu ba
TCAN: Ai nhanh nhat

- Am nhac:

NDTT: Day hat: C6 va me
NDKH: Nghe: Ngay dau tién
di hoc.

TC: Ban nao hat

* Hoat dong choi:

- Chot goc nghé thuat: Hat,
van dong cac bai hat trong




bai hat quen thudc cO va me chu dé gia dinh
vé cha dé&: Chau yéu * Hoat dong chiéu: Nghe tho
ba, c6 va me ca, ca dao, tuc ngir vé chu dé
51 | Tré c6 mot s6 k§ van | - Van dong don | gia dinh
dong theo nhip di€u | gian theo nhip - Hoat dong phong am nhac:
bai hat, ban nhac: | di€u ctia cac bai | Van dong bai chau yéu ba,
Chau yéu ba hat, ban nhac: cO va me
Chau yéu ba
- Str dung cac
dung cu g6 dém
theo phach, nhip.
- Hoat dong
phong a&m nhac
Tré c¢6 mot sb ky |- St dung cac|* Hoat dong hoc:
ning st dung cac |nguyén vat liéu |- TH: V& d6 dung gia dinh,
52 | nguyén vat li¢u tao | tao hinh dé tao ra | vé nhirng cudn len mau, lam
hinh dé tao ra san |cac san pham: V& | qua ting co gido
pham: Nhimg cudn | d6 dung gia dinh, | * Hoat dong choi:
len mau, dd dung gia | cudn len mau, | - Goc nghé thuat: V&, to
dinh, qua tang co | quatingcd gido | mau, Xx¢, cit, dan tranh theo
gido chu dé gia dinh, lam sach
Tré biét v& cac nét tranh, nan d6 dung gia dinh,
thang, xién, ngang, qua tang c6 nhan ngay
tao thanh birc tranh: 20/11
53 | Ax 1 e
D6 dung gia dinh,
cudn len, qua tang co
g1do
Tré biét xép chong, Xép hinh (hot, * Hoat dong chiéu:
xép canh, xép cach hat, que, day...) - TCM: Xép hinh (hét, hat,
tao thanh cac san que, day...)
56 pham c6 céu trac don * Hoat dong choi:

gian.

- Choi ngoai troi: Xép céc
nguyén vat liéu thanh hinh
ngdi nha, dd dung gia
dinh...

Tong : 23 muc tiéu

BAN GIAM HIEU
(ky duyéy

y bai: Pham Thi Nam Hong
Thai gian ky: 27/10/2024 05:10:23
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