KE HOACH GIAO DUC CHU PE: BE VUI PEN TRUONG
NHOM TRE 25-36 THANG

LOP: NHA TRE A
TRUONG: MAM NON THANH XUONG

Thoi gian thwe hién: 4 tuin tir ny

cay 15/9 - 10/10/2025

Muc tiéu gido duc | Noi dung gido duc | Dy kién cac hoat dong | Piéu
TT trong chu deé trong chu de giao duc chinh
(2) (b) (©

1. Linh viee phat trién thé chat

2 | Tré c6 thé thuc * Phat trién van dong | - Hoat dong CTCCD, thé
hién duoc cac dong | H6 hap hit vao thé ra; | duc sang
tac trong bai thé Tay gio cao; Lung/ | + HO hap hit vao tho ra
duc hit thd, tay bung Cui vé phia + Tay gio cao; Lung/
lung/bung va chan. | trudc; Chan: ngdi bung Cui vé phia trudce
xudng, dimg 1én + Chan: ng61 xuong,
ding 1én
3 | Tré giit dugc thing | - i, chay thay doi - Thé dyc sang
bﬁng trong van tbc d6 nhanh cham + Khéi dong: Di, chay
dong di, chay thay | theo c6 thay dbi tbc do nhanh
d6i téc d6 nhanh, |- Pi c6 mang db choi | cham theo co
cham theo ¢0, di co | trén tay. - Hoat dong choi - tap
mang vt trén tay, |- Bat tai chd co6 chu dinh:
bat tai chd + Khoi dong
+ VD: Pi ¢6 mang d6
choi trén tay
+ VD: Bat tai chd
4 | Tré thyc hién phdi | - Tung bong qua diy | - Hoat dong choi- tip co
hop van dong tay - chu dinh:
mit: Tung bong + VD: Tung bong qua
qua day. day
5 | Tré biét phdi hop | - Bo qua vat can - Hoat dong choi- tap co
tay, chan, co thé chu dinh:
khi bo qua vt can + B0 qua vat can
- Tré biét phdi hop | -Tép xau, ludn ddy | - Hoat dong choi gio
duogc cir dong ban | - Vo x¢€, nhao don tré, hoat dong dao
tay, ngon tay va - Tap cam but choi ngoai tro1, choi céac
phéi hop tay-mat - Nhon nhat do vat. goc; choi budi chiéu...
trong cac hoat - Chong, xép 3 — 4 + Choi vé6i dat nin...
dong: Nhao dat khéi + Xau vong
7 | ndn, lam quen véi + Chot vo1 but chi va

but chi, vo gidy,
xau vong.

gidy; Vo x¢é gidy, choi
v6i gidy vun...

+ Nhén nhit d6 choi
cho vao ro; Xép chong
cac khdi; In hinh mat
trang




Muc tiéu gido duc | Noi dung gido duc | Dw kién cac hoat dong | Piéu
TT trong chi dé trong chii dé giao duc chinh
(a) (b) (©)
+ TC: Chi chi chanh
chanh; gp gidy...

8 | Tré thich nghi véi | - Lam quen v&i ché - Hoat dong an: Gidi
ché d6 dn com, an | dd an com va céc loai | thiéu cdc mon dn trong
duoc cac loai thuc | thire an khac nhau. bira an, an com va cac
an khac nhau. - An, uéng theo nhu | loai thirc an khac nhau;

cau; ¢é ddy di nuwée | An, udng day du theo
sach nhu ciu cua tré

9| Tré c6 théi quen | Luyén thdi quen ngu | - Hoat dong ngu: Tap
ngu 1 gic buodi 1 giic trua. thoi quen ngii du 1 gidc
trua - Cham séc, dan, ngi | budi trua

va nudi dwong day di | - Hoat dong cham séc,
an, ngu, vé sinh: Cham
soc, an, ngu va nuoi
dudng tré day dii
10 | Tré biét di vé sinh Tap di v¢ sinh dung - Hoat dong v¢ sinh:
dang noi qui dinh. | noi qui dinh. Hudng dan tré tap di vé
sinh ding noi quy dinh
KNS: Bé khong t¢ dam
13 | Tré co thé biét Nhén biét mot sé vat | - Hoat dong choi: Gio
tranh mot s vat dung nguy hiém, don tré, hoat dong dao
dung, noi nguy nhing noi nguy hiém | choi ngoai troi, choi tap
hiém khi duoc khong duoc phép so | budi chiéu : Cho tré
nhéic nho (Bé, x6, | hodc dén gﬁn o xem va nhan biét va
chau nudc, nha truong, 16p mam non | tranh mot s6 vat dung,
kho, Noi mat vé (Bé nudc, nha kho, noi nguy hiém. (Bé
sinh,0 dién, cac vat | Noi mat vé sinh,o nuée, nha kho, Noi mat
sac nhon....) dién, cac vat sic vé sinh,d dién, cac vat
nhon....) sic nhon....)
+ KNS: An toan khi
choi voi dd choi ngoai
troi
14 | Tré c6 thé biétva |- Nhan biét mot s6 - Hoat dong choi gio

tranh mot s6 hanh
dong nguy hiém khi
duoc nhac nho.

hanh dong nguy hiém
va phong tranh (leo
treo lén lan can, du
bam gid do choi, x6
dcfy ban, voi cac vat
trén cao

- Cham soc va bdo
vé surc khoe cho tré

don, tra tré; hoat dong
chiéu; choi cac goc:

+ Cho tré xem vi deo,
hinh anh, tro chuyén vé
mot s6 hanh dong nguy
hiém va cach phong
tranh

+ KNS: Nhén biét mot
s6 hanh dong nguy hiém
va phong tranh &




Muc tiéu gido duc | N 0i dung giao duc | Dy kién cac hoat dong | Diéu
TT trong chu deé trong chu de giao duc chinh
(a) (b) (©)
truong, 16p

2. Linh vire gido duc phat trién nhan thirc

15 | Tré so nan, nhin, - SO nén, nhin, nghe |- Hoat dong choi-tap co
..d€ nhan biet dé nhan biét dac diem | chu dinh:
duoc dic diém ndi | ndi bat cua do dung, |+ Trai nghiém tét trung
bat ctia 46 choi & | d6 choi ctia 16p thu
16p. Pén 1ong, - So nan do vat, 46 + Tro chuyén vé ngay
banh nuéng, banh | choi dé nhan biét tét trung thu
déo... cling - mém, tron - Hoat dong choi gio
(nhin) - xu xi. don tré, hoat dong dao
- Tim @6 vat vira méi | choi ngoai troi, choi cac
cét giau. gdc; choi tap budi
- Nghe va nhan biét | chiéu...
am thanh ctia mot s6 | + Choi véi cac dd dung
d6 vat d6 choi cua 16p dé tim
hiéu kham pha dic diém
+ Tro choi: Tim db choi
+ Nghe va nhan biét 4m
thanh ctia mét sb d6
dung, db choi cua lop
16 | Tré choi bat chude | - Bit chude mot sb Hoat dong choi cac goc
duoc mot s6 hanh | hanh dong quen + Choi thao tac vai : Bé
dong quen thudc thudc cua nhiing em, ru em ngu, xuac cho
cua nhitng nguoi ngudi gan giii em an
gan giii. Str dung - Tap st dung mot s6 |+ Choi tap st dung dd
duge mot sb do d6 dung do choi dung do choi & cac goc
dung, d6 choi & trong 16p mam non
16p mim non
Tré no1 duogc tén - Tén cua co giao, cac | - Hoat dong choi-tap co
cua nhirng nguoi ban, nhom/ 16p. chu dinh:
gan gili khi duoc - Yéu quy ban be. + NB: C0 giao cua bé
hoi (co gido, cac | Choi vui vé véi tit ca |+ NB: Bé va cac ban
ban, nhom/16p) cdc ban va nguoi - Hoat dong choi: gio
17 khac don tra tré, choi tap budi
chiéu: Tro chuyén vé
tén nhém 16p, tén tré,
tap goi tén ban, té€n cod
gido
T/c: Ban nao di tron
Tré noi duoc tén - Tén, dic diém ndi - Hoat dong choi- tap co
19 | Mot vai dac diém | bat, cach s dung dd | chu dinh:

noi bat cua do choi
o 16p

choi quen thudc
- Mot s6 dac di€ém

+ Nhan biét: Tro chuyén
v€ ngay tét trung thu




TT

Muc tiéu gido duc
trong chu deé

(2)

Noi dung giao duc
trong chu deé

(b)

Dy Kkién cac hoat dong
giao duc

(©

Piéu
chinh

Mot s dic diém
cua ngay tét trung
thu

ctia ngay tét trung thu

+ Trai ngiém tét trung
thu

- Hoat dong choi gio
don, tra tré, hoat dong
dao choi ngoai troi, choi
cac goc; choi tip budi
chiéu...

+ TCM: Tim d6 choi

+ Choi v6i cac d6 dung,
dd choi & cac goc.

3. Linh vue gido duc phat trién ngon ngir

25

Tré phat am ro
tiéng.

Tré biét doc tho
voi1 su giap do cua
co

- Phat am cac am
khac nhau

- Nghe, doc tho:
+ Ban moi

+ Miéng xinh

+ Trang

+ Vuon tré

- Hoat dong choi: gio
don tra tré, choi tap budi
chiéu, choi cac goc: Trd
chuyén véi tré vé chu
dé, choi céc trd choi
phat trién ngon ngi. ..
Hoat dong choi-tap co
chu dinh: Tho: Ban
moi; Vuon tré; Trang;
choi vo1 ban

4. Linh vue gido duc phat trién tinh cam, ky ning xa hdi va thim mi

32

Tré biét chao, tam
biét.

- Thyc hién mét s6
hanh vi van hoa va
giao tiép: chao tam
biét; choi canh ban,
khéng ciu ban.

Hoat dong choi-tap c6
chu dinh:

+ KNXH: Bé cit do
choi ding noi quy dinh
- Hoat dong chiéu

+ KNXH: Chao, tam
biét; Bé khong cu ban
- Hoat dong gid don, tra
tré: Thuc hanh chao,
tam biét co gido, cac
ban, bé me. Thuc hanh
cat d6 choi dang noi
quy dinh

35

Tré biét hat bai: Di
nha tré, van dong
don gian theo nhac
bai hat: Lo1 chao
budi sang

- Nghe hat: Dbém
trung thu; lai day mua
hat cung c6, Ngay
dau tién di hoc

- Hat: Bi nha tré;

- Van dong: Loi chao
budi sang

- Choi véi dung cu

Hoat dong choi-tap c6
chu dinh:

+ Nghe hat: Lai day
mua hat cung co, Bém
trung thu, Ngay dau tién
di hoc

+ Hat: Di nha tré

+ Van dong: Lo1 chao




Muc tiéu gido duc

Noi dung gido duc

Dy Kkién cac hoat dong

Pieu

Hoat dong choi cac goc,
choi gio don tra tré,
choi budi chiéu...

+ Choi véi dat nan, vo,
x¢ gidy, dung bat vé
ngué¢ch ngoac...

+ Xem tranh chu dé

TT trong chii dé trong chu dé giao duc chinh
(a) (b) ()
am nhac: xdc x0, | budi sang
phach tre, trong... + Choi cac tro choi am
- Nghe cac bai hat | nhac
ru, hat dan ca, bai hat | * Hoat dong choi: Nghe
thiéu nhi: Em tap thé | cac bai thiéu nhi: Em
duc budi sang, em | tap thé duc budi sang,
yéu co giao, cung di | em y€u cb gido, cung di
vé 16p, cung maa vui, | vé 16p, cing maa vui, di
di choi voi bup bé... | choi véi bup bé...
- Chot véi cac dung cu
am nhac: Xic x0, phach
tre, tré)ng...
- Gi0 ngu: Nghe cac bai
hat ru, hat dan ca
Tré thich choi véi | - Nan, vo gidy, xép - Hoat dong choi tap co
d4t nin, cAm bt v& | hinh. chu dinh:
ngué¢ch ngoac, xem | - Xem tranh, anh vé |+ HPVDV: Choi véi
tranh, xau vong. truong mAam non dat nin; LQ voi but va
gidy; Xau vong
+ Trai nghiém: Vo gidy
36 1am d6 choi trung thu

d. Dy Kkién méi truong gido duc

* Méi truong gido duc trong 16p

- Chuan bi d6 dung dd choi, trang thiét bi cho tré kham phé cha dé : Bé vui dén

truong nhu tranh anh, hoa bao c6 hinh anh vé trudng 16p mam non, cd gido va cac
ban... Cac do6 choi trong 16p: Bong, vong, khoéi xép hinh, day, hdt hat, bup bé, dén
l6ng, mii, dén ong sao....

vuon tré, miéng xinh trang...

- Tranh tho, sach truyén vé trudong mam non, 16p nha tré cua bé: Tho ban moi,

- CO suu tam nhirng nguyén vat li€éu mao, cac vat li€u tir thién nhién nhu 14 cay,

hot hat, rom, soi d4, hoa bao cti, vé hdp banh keo, vo 1o sira nhua, giéy vun ... lam
hoc li¢u cho tré thuc hi¢n lam do6 dung hoc tap, do choi tu tao

bé cAm cap, bé chao co, bé choi cung ban, bé tham gia cac hoat dong cua l6p

- Trang tri mang chii d&& “Bé vui t6i truong” Sir dung hinh anh ngd nghinh nhu




- C6 cung tré dan anh cia timg bé trong 16p 1én bang “Bé dén truong hom nay”
dé tré nhan dién chinh minh va ban.

- Mang mé (cho tré tham gia sang tao): Dan gidy A3 tring/gidy bia dé tré to
mau, in ban tay, dan sticker... theo chu dé.

* Cac goc hoat dong

- Gbc choi thao tac vai: Bé em, xtic cho em an...

- G6c VD: Choi v6i bong, vong, cac tro choi van dong, choi véi 6 t0; tap cac
van dong ngon tay, ban tay, dén 16ng, dén ong sao...

- G6c HDVDV: Choi véi dét nin, xau vong, choi véi but chi va giéy; Vo xé
gidy, choi véi gidy vun; Nhon nhit dd choi cho vao rd; Xép chdng cac khdi; In hinh
mat trang...

- G6c NT: Hat va VDTN cac bai hat trong chu dé, choi voi dat nan, st dung
but v& nghuéch ngoac, Trang tri dén 16ng, dén éng sao. ..

- Goc Thu vién: Lam quen, khdm pha sach truyén, tap 1at mé sach, xem tranh
anh vé trudng mam non, tét trung thu, nghe ké truyén, doc tho...

Ngay 4 thang 9 nam 2025
TM. BAN GIAM HIEU
Phé hi¢u truéng
(Ky duyét)

bPang Thi Thai Ha


Đặng Thị Thái Hà
Đặng Thị Thái Hà
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