KE HOACH GIAO DUC CHU PE GIA DPINH CUA BE
PO TUOI 25-36 THANG
Thoi gian thuc hién: 4 tuan tir ngay 4/11 - 29/11/2024

TT

Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong gidao duc

Diéu
chinh

1. Linh vuc phat trién thé chat

2 | Tré thuc hién duoc cac | - H6 hap hit vao thd | - HDCTCCP, thé duc
dong tac trong bai thé | ra sang
duc hit thé, tay - Tay gio cao + Tay gio cao
lung/bung va chan. - Lung/ bung cui + Lung/ bung cui
ngudi vé phia trudc ngudi vé phia trudc
- Chan: Co dudi chan | + Chan: Co dudi chan
3 | Tré gitt dugc thang - bi budc qua gay ké | - HDCTCCD:
bang trong van dong di | cao + VD: Pi budc qua giy
budc qua gay ké cao; - Bat qua vach ké ké cao
Bat qua vach ké + VD: Bat qua vach ké
4 | Tré thyc hién phdi hgp | - Tung - bit bong cing | - HDCTCCD:
van dong tay-mit:Tung | o + VD: Tung - bit bong
- bit béng cung cd cung cO
5 | Tré biét phdi hop tay, - BO chui qua cong - HbCTCCD:
chén, co thé khi bo chui + B0 chui qua cong
qua cong
7 | Tré thuc hién dugc van | Xoa tay, cham cac - HD thé duc sang,
dong cb tay, ban tay, dau ngoén tay voi HDNT; Choi tap ¢ cac
ngén tay - thuc hién nhau, mua khéo. gbc: Choi t/c voi1 ngon
“mua khéo”. Tap cai, coi clc ( cai | tay, mua khéo...
Tré biét phdi hop duoc | ¢di ciic do, do cém, | - Hoat dong choi (d6n
cu dong ban tay, ngéon | kéo khoa.) tra tré;cho1 ¢ cac goc;
tay va Rhéi hop ‘an-mét - Tép cAm but t6, v choiAbuéi‘chiéu.) .
tr?ng cac hoaA’t dong: - Chong, xép 6-8 khi + z(ep (‘%u:o’ng di; Xeép;
x€p chong, x€ép canh - Lat mé trang séch Xepvnhav )
+ Nan doi diia,
+ Di mau cai dia, di
mau hoa tang co...
+ Xép chong cac khbi
+ Xem séach tranh
+ Cai co1 cuc ao, 4o
com, kéo khoa
11 Tré c6 thé lam duoc Tap tu phuc vu: - Hoat dong an, ngu, v¢
mdt s viée véi su giap | + Chuén bi chd ngu. sinh:
dd ctia nguoi 10n (1dy - Tap ndi vo1 nguoi + Tap chuan bi chd ngu
nuée udng, di vé 16n khi ¢6 nhu cau an, | ( Ly gdi, chan...)
sinh...). ngu, v¢ sinh. + Tap ndi véi nguoi
- Tap mot s6 thao tac | 16n khi c6 nhu cau an,
don gian trong rira ngu, vé sinh.
tay, lau mat. + Tap mot s6 thao tac
trong rura tay, lau mat
13 | Tré co thé biét tranh Nhén biét mot s6 vat | Hoat dong choi: gior

mot sO vat dung, noi

dung nguy hiém,

don tré, choi tap budi




Dicu

TT Muc tiéu Noi dung gido duc Hoat dong gido duc chinh
nguy hiém trong gia nhirng noi nguy hiém [chiéu : Xem tranh, anh,
dinh khi duoc nhic khong dugc phép so i deo... Tro chuyén voi
nhd. hodc dén gan (0 dién, tré vé mot sb vat dung,

giéng khoi, bé nuéc  noi nguy hiém trong gia
bép, phich nudc s6i,  dinh, cach phong tranh
ndi nong, ti thude gia (Bep cui, cau thang, nha
dinh, bép ciii, cau san; 0 dién, giéng khoi,
thang, nha san ...) bé nudce bép, phich nudc
61, noi noéng, tu thube
gia dinh ...)
14 | Tré co thé biét va tranh | - Mot sb hanh dong - Hoat dong choi (trong

mdt s6 hanh dong nguy
hiém khi dugc nhéc nhé.

nguy hiém va phong
tranh (khong choi vat
sdc nhon, khéng tw y
uong thuoc, khéng
nghich lia, do dién, 6
dién, bép ...)

gi0 don, tra tré, choi
tap budi chiéu): Xem
tranh, anh, vi deo nhan
biét mot s6 hanh dong
nguy hiém cach phong
tranh.( Nghich choi
gan bép lura, dao, kéo
do dién, 6 dién, khong
tréo lan can cau thang
nha san, nha tﬁng,
khéng tie ¥ udng thudc..)

2. Linh vue gido duc phat trién nhin thirc

15 Tré s& nan dé nhan biét | - S& nin, nhin, nghe |- Hoat dong choi tap co
duoc dic diém ndi bat | dé nhan biét dic diém | chu dinh
ctia doi tuong nodi bat cia d6 ding | + NB: D6 dung trong
trong gia dinh gia dinh bé
- S nan do vat, d6 - Hoat dong choi gio
choi dé nhan biét don tra tré, choi cac
cling - mém, tron gbc
(nhén) - xu xi. + Choi vé6i d6 choi mo
- Nghe va nhan biét | phong do dung gia dinh
am thanh cia mot s6 | dé tim hiéu kham pha
do vat dic diém
- Choi tap budi chiéu
+TC : Thi ai nhanh
(Chon db dung GP)
16 | Tré c6 thé bat chude - Tap st dung mot s6 | - Hoat dong choi tap co

duoc mot s6 hanh dong
quen thudc cua nhirng
ngudi gan giii trong gia
dinh (bé, me, Ong, ba);

d6 dung d6 choi trong
gia dinh

- Bét chudc mét sb
hanh dong quen thudc
cua (bé, me, ong, ba)

chu dinh:

+ Gia dinh bé

+ B¢ yéu 6ng ba

- Hoat dong choi céc
gbc, choi gio don tra
tre

+ Bt chudc mot sb
hanh dong: Néu an, ,

nhat rau, quét nha, gap




TT

Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong gido duc

Diéu
chinh

quan 4o, goi dién
thoai...

+ Choi thao tac vai

+ Choi tap st dung d6
dung dd choi cac goc

17

Tré noi dugc tén cua
nhing nguoi gan gili
trong gia dinh, co6 gido
khi dugc hoi

Tén va cong viéc cua
nhitng nguoi than gan
glii trong gia dinh

- Yéu quy nguoi than
trong gia dinh, ban
be, co gido

- Pon, tra tré: Tro
chuyén vé gia dinh bé,
tinh cadm ctia moi nguoi
trong gia dinh
- Hoat dong choi- tap c6
chu dinh:
+ NB: Gia dinh bé (Tén
cong viée ctia bd me)
+ B¢ y€u ong ba (Tén,
cong viéc cua ong ba)
+ Trai nghiém ngay
20/11
- Hoat dong choi céc
goc:

+ Bét chude mot sb
cong viéc cuia nguoi
than: NAu an, nhat rau,
quét nha, gip quén 4o,
goi dién thoai...

19

Tré noi dugc tén va
mot vai dic diém noi
bat ciia mot s6 dd dung
quen thudc trong gia
dinh

- Tén, ddc diém noi
bat, cong dung mat sb
d6 dung quen thudc
trong gia dinh

- Hoat dong choi- tap
¢6 chu dinh:

+ NB D6 dung trong
gia dinh bé

- Hoat dong choi cac
gbc, choi gio don tra
tre

+ Choi tap st dung d6
ding do choi cac goc

3. Linh vue gido duc phat trién ngén ngir

24

Tré c6 thé hiéu ndi dung
truyén ngan don gian:
Tra 161 duoc cac cau hoi
vé tén truyén, tén va
hanh dong cua cac nhan
vat.

- Nghe ké truyén: Tho
con khong vang 101

- Xem tranh va goi
tén cac nhan vat, su
vét, hanh dong gan
gilii trong tranh.

- Hoat dong choi tap co
chu dinh

+ Nghe ké truyén: Tho
con khong vang 161 (
Vang a, chay, xin
16i...)

- Hoat dong choi gio
don tra tré, choi géc
thu vién: Xem tranh va
go1 tén cac nhan vat, su
vat, hanh dong gan giii
trong tranh




TT

Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong gido duc

Dicu

chinh
Tré phat am 16 tiéng. | - Phdt dm cdc dm -HDCTCCD:
Tré bict doc duoc bai | khdc nhau + Vin hoc:Tho Yéu
tho, ca dao, déng dao - Nghe, doc tho: Yéu | me; Chbi ngoan
vo1 sy giup do cua co me; Chdi ngoan - Choi-tap budi chiéu:
gido. - Nghe cac bai ca dao | Nghe,doc ca dao cong
tuc ngir vé gia dinh cha nhu ni thai son
25 - HD Choi céc goc,
choi gio don tra tré,
choi ngoai troi: Tro
chuyén vdi cb gido va
cac ban, Goc thu vién:
Nghe doc tho ca dao,
ddng dao. ..
27 | Tré co thé néi to, du - Str dung céc tir thé | -HPDCTCCPD:

nghe, 1& phép.

hién sy 1& phép khi
ndi chuyén voi nguoi
16n.

PTKNXH: Bé ngoan
( day tré biét cam on,
vang a)

hoi va tham mi

4. Linh vue gido duc phat trién tinh cam, k¥ ning xa

32

Tré biét chao, tam biét,
cam on, a, vang a.

-Thuc hién mét so
hanh vi van hoa va
giao tiép: Cam on,
noéi tr “da”, ‘vang a”;
choi canh ban, khong
cAu ban.

- Hoat dong don tra tré,
hoat dong choi:

+ Day tré noi tr “da”,
‘vang a”

+ Choi doan két véi
ban

- HbCTCCD:

+ PTTCKNXH: Bé
ngoan ( Day tré biét
cdm on, vang a)

33

Tré thé hién dugc mot
s6 hanh vi x4 hoi don
gidn qua tro choi gid bd
(trd choi bé em, khudy
bdt cho em bé, nghe
dién thoai...).

- Tré choi than thién
canh tré khac.

- St dung d6 dung,
d6 choi. Choi than
thién véi ban:

- Choi canh ban,
khong tranh gianh d6
choi vo1 ban.

Hoat dong choi cac goc
+ Choi thao tac vai: Bé
em, xuc cho em an, ru
em ngu, kham bénh

+ Choi doan két véi
cac ban

35

Tré biét hat bai : Qua
tang me; Van dong don
gian theo bai : Me yéu
khong nao

- Hat: Qua tang me

- Vb: M¢ yéu khong
nao

- Nghe hat: Ngu di
em, cd gido

- Choi véi cac dung
cu am nhac nghe am
thanh cia mot s6 do
dung trong gia dinh.

- Nghe bai hat dan
ca, bai hat thiéu nhi

- HbCTCCDb

+ Nghe hat: Ngu di con
( Dan ca thai), c6 gido
+ VD: Mg yéu khong
nao

+ Hat: Sinh nhat me

+ TC: Ai hat ddy; Nghe
am thanh doan dung cu
khac nhau

- Hoat dong choi gio
don tré, choi cac goc:




Picu

TT Muc tiéu Noi dung gido duc Hoat dong gido duc chinh
vé chu dé gia dinh Nghe, hat cac cac bai
hat vé chu dé gia dinh:
Chau yéu ba, ca nha
thuong nhau, ru con, ru
em, mua cho me
xem....
- Choi véi cac dung cu
am nhac: Xdc x0,
phéch tre, trong...
Tré thich choi véi dat | - Xép duong di, xép |- HDVDV
nin, cdm but v& nguéch | hang rao; xép ngdi + Xép duong di,
ngoac, xem tranh, xau | nha, + Xép ngoi nha
vong, xép chong. - Cam lo hoa ting ¢c6 | + Di mau hoa ting cd
- Di mau, nan doi | + Nan doi dia
diia, x&p hinh... - Hoat dong choi cac
- Xem tranh anh vi | gbc, choi gio don tra
36 deo vé chu dé: Gia | tré

dinh

+ Xem tranh cha dé

+ T6 mau hoa, t6 mau
cai dia, choi voi dat
nan...

+X4au vong, xép hinh. ..
+ Xem sach, tranh anh
chu dé gia dinh

Tong s6 muc tiéu: 19

Ngay24thang 10 nam 2024
TM. BAN GIAM HIEU
Pho hi¢u truéng
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