KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: NUOC VA MOT SO HTTN - MUA HE
Chii @ nhanh: Hién twgng tw nhién: Tuin 30. Tir ngdy 14 thiang 4 dén 18 thiang 4 nim 2025

Noidung | DO Thir 2 Thir 3
gian
Don tre, C6 don tré vao 16p, trao d6i véi phu huynh, cho tré cat d/d, GD
choi khong choi dudi troi nang to; di mua phai mic a0 mua, d6i nén, che 0. ..
* Noi dung: Muc tiéu:
HH: Thdi no; Tay: 2 tay dua - Tré thuc hién dung, thuan thuc céac dong tac
80— 90 | trudc nguc quay cing tay va ctia bai thé duc theo hiéu 1énh hodc theo nhip
Thé duc phut dua ngang;, ; Bung - luon ban nhac, bai hat Bit dau va két thic dong tac
sang nghiéng nguoi sang 2 bén két | dung nhip. ’
hop 2 tay chong hong, chan - Tao tam thé cho tré
budc sang trai-phai; 2 tay dang | * Chuén bi: Séan tap sach s&, trang phuc co
ngang chan da vé phai trudc va tré gon gang.
Hoat . \ 1L TD . . n LQYVH S
dong hoc 30-40 Nem va bat bong vdi nguoi Truyén: Son Tinh, Thuy Tinh
i i phut | doi dién khoang cach 4 m
.(T/c Bo gié)
Hoat 3040 |~ QS: Bau troi. Cay hoa ban,, Trai nghiém pha mau nudc o
dong choti hat TCVD: Mua to, mua nhd, Cao o1 ngu a, I\{Iéo,vé chim s¢, Lon cau vong,
ngoai troi P Tron mua, Chuyén bong, Lé va gio, Bit mat bat dé
* Noi dung * Muc tiéu:
GXD: Bé boi ' Tré biét gai the vé goc choi, phan vai
GPV: Gia dinh; ban hang; bac choi. Biét thé hién 1 sd cong viéc clia
Choi, si...GHT: Choi ghep tranh, hoc | ngwrdi ban hang, b me, bac si

Hoat 40-50 | toan , Ké chuyén... LQ chir cai,
dong & phat | t0 do theo nét, GTN: Cham soc
cac goc cdy, choti véi cat, soi...

- NT: Hat, van dong, vé, x¢é, dan,
nan... theo Cb; Lam tranh CD...

' Biét ghép tranh, ghép chir...

' Biét lién két cac nhom choi v6i nhau, Biét
dé xuét tro choi va thé hién y thich cua ban
than Biét sir dung do dung d6 choi dung
muc dich Biét choi doan két, chia sé giup d&
ban.

An trua 60-70 |- Chuan bi ban an, khan lau tay, dia dyng com roi. Luyen ky nang rua tay
an udng vé sinh, khong noéi chuyén, cudi dua, dong vién tré an hét xuat,

phut
i 140-150 | - Chuan bi phong ngu, ké giuong, gbi, nhic tré di vé sinh, nhic tré giit trat

Ngu trua phat | - Cho tré nghe doc bai tho gio di ngu, cho tré ngu ding gio, c6 theo ddi giac
An bita 20-30 | - Nhic tré di V¢ sinh, lau mat, rira tay sach s€ trude khi an, chia d6 an phu
phu phat | tré an hét xuat, in xong lau miéng, udng nudce xtic migng . nhic tré cling cd

Choit, - Poc dong dao : Lay troi mwa xudng - TCM: BAé lam th clru h? .
hoat dong | 70-80 | - Tro chuyén vé vé mot s6 hién tugng | - On chuyén Son Tinh, Thuy Tinh

theo y phut tu nhién, tac hai cua bao, li lut... - Néu guong cudi ngay

thich - Néu guong cuoi ngay

o 60-70 | - Co cho tré choi theo y thich & cac goc, tré tw cat d6 ding do choi, vé sinh c4
Tra tre phat | cung cd d€ cham soc gido duc tré.




Thoi gian thye hién chi dé 1on: 3 Tuan tir ngay 07 thang 4 dén ngay 25 thang 4 ndm 2025
GV day: Sang : DBinh Thi Thu Hién chiéu: Du Kim Tuyén

Thu 4 Thu 5 Thtr 6

1€ gi4o cho tré, Tro chuyén véi tré vé mot s6 HTTN, ra nang ddi non, mil, ra duong deo khau trang,
.tro chuyén véi tré vé cac goc choi, vé ndi choi & mot s6 goc.. Piém danh

* Huéng din:

1- Khoi dong: Cho tré di thuong, di bang mili chan, di thuong, di bang got chan, di thuong, chay cham,
chay nhanh, chay cham, di thuong, chuyén doi hinh thanh 3 hang

2- Trong dong: Tré tap theo nhip ho cua co, tap 2 lan 8 nh1p

3- Hdi tinh: Cho tré choi 1 trd choi " troi ning troi mua", kiém tra vé sinh vao 16p

* Hudng dan VDTN: Tré tap trén nén nhac bai: Nang sém

TH TOAN AN|: Nghe: Anh tring hoa bin
V¢ hién tugng tu nhién So sanh, phat hién quy tac, sap VD: VITN: Cho t61 di lam mua

sep theo quy tac, tao ra quy tac Vo1 ’
sap xép ( Hiéu pho day thay) TCAN: Ai nhanh nhat

gieo hat, méo dudi chudt. Choi tu do voi do choi ¢6 chuan bi.

* Chuan bi * T6 chirc hoat dong
' P choi xay dung( nat nhwa, | Cho tré hat bai hat: Nang som, trd chuyén vé bai hat: Mua hé cac
khéi gd, hop, cay..) con thiy thoi tiét nhu thé nao,?Hoi tré hom nay tré choi ¢ goc choi
'P6 choi nau dn, ban hang, ¢o nao? goc XD, PV...choi gi? Céc con xay gi, ban nhitng d6 dung gi?
gido gia dinh cac con choi vai nao? Cho tré dat thé choi vao goc choi tré
* Sach, tranh anh vé mau heé thich, phan vai choi va liy d6 choi.
* Phach tre, sic x0 ' C6 dén cac nhom choi trd chuyén voi tré vé vai choti, ndi dung
choi( bac si, ban hang va co6 gido)...
" Nhan xét theo nhom, khuyén khich tré tu nhan xét

bang xa phong ding thao tac. Co chia an, gidi thi€u mon an, nhac tré moi c6, moi ban, nhac tré
an xong lau miéng, xiic miéng udéng nudc, lau ban ghé, bat thia sau an

tir khi ngu
ngu cua tré. Khi tré day cho tré day dan dan, cat gbi chin, rira mit. TCVD nhe: chi chi chanh chanh

cho tré nhac tré an uong gon gang v¢ sinh, khong no6i chuyén, cudi dua, dong vién tré an hét vién thu
don phong an..

- Nghe hat: Néng som - Thy hién vo BLQVT -On: VD: Cho t6i di 1am mua
- Lam tranh chu dé - Trai nghiém: Lam nha chéng | véi
- Néu guong cudi ngay 1t ( EDP) ) - Lao dong tu phuc vu

- Néu guong cudi ngay - Binh co phat bé ngoan

nhan tré. Nhic tré chao cd, chao ban, co trao doi véi phu huynh vé tinh hinh cua tré & 16p, két hop
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