KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: BAN THAN

CHU PE NHANH 3: CAM XUC CUA BE

No6i dung | Thoi gian Thir 2 | Thir 3
- Cd d6n tré vao 16p, nhac tré hanh vi 1€ gido va lao dong tu phuc vu.
bon tre, - Trao d6i véi phu huynh vé mot so di€u can thiét dé tiép tuc theo ddi cham soc
choti tré.
* Noi dung * Muc tiéu
- H6 hép: Hit vao, tho ra " Tré biet chuyén hang theo t6 va thuc
80 —90 | -Tay: Bat chéo 2 tay trudc nguc hién dugc cac dong tac TD theo co
né d phut - Bung:Nghiéng nguoi sang trai, phai - Tang cudng, phat trién thé luc cho tré
T ¢ dyc - Chan: Bat tai chd qua cac bai tap.
Sang * Chuén bi:
- San tap, vi tri tap cua tré trén san truong
5 THE DUC PTTCXH
Hoat dong \ % 2 , Tl o e
hoc 30-40 Trudn theo hudng thang Cam xuc cua bé: Khi nao bé vui, khi nao
: phut TCVD: Chim bay co bay bé buon
(Long ghép quyén tré em)
Hoat dong - QS: Nét mat vui hay budn, tire gidn so hii. Dao choi san truong
choi ngoai 3 0"}0 - Nhat 14 cdy, v€ sinh xung quanh truong
. phut
tro1
* Noi dung * Muc tiéu
- XD: Xay cong vién cay xanh * Tré biét cung choi v6i cac ban trong cac
- PV: Gia dinh, Bac si, ban hang trd0 choi theo nhom nho. Biét xay cong
. - TH: T6 mau cac cam xic cua bé, | vién cdy xanh... dong vai bac si, ban
Choi, Hoat | 40 < | lam bup bé bang rom,len ’ | hang, bo me
dongocde |y | - HT: Soi guong nhan biét mot s6 | - Biét t6 mau tranh, lam bup bé
goc cam xiic: vui budn, sg hai, tic gidn | _ Tre biét ty lya chon trd choi, gai thé vao
- VH: Xefn Vl(}eo,, nghe k,e clvluyc’n goc choi, khong quang ném do choi
lam tranhvanh Ve cac cam Xuc cua bé | _Biét lay va cat @b dung theo yéu cau.
- TN: Cham s6c cay
An trua 60-70 - Tré rira tay bang xa phong sach s& trudc khi an
phut - CO chia an gidi thi€u mén dn, Nhan biét mot s6 thuc pham quen thudce (Nhai
- Chuén bi phong ngu, ké giuong, gbi, nhic tré di vé sinh diing noi quy dinh
, 140-150 X s o A RN ~e X R
Ngu trua phit - Cho tré nghe cac bai dan ca, ngu ding gio, c¢o theo doi giac ngu cua tré.
An bita 20-30 Nhic tré di vé sinh, lau mat, rira tay sach s& trude khi an, sau khi di vé sinh, chia
phu phut do an phu cho tré, gidi thi€u va cho tré goi tén moén an
. - Day KNS: Khi nguoi la tiép can - TCM: Té chtrc sinh nhat
Choi, hoat C e C
A 70-80 - Chot ¢ cac goc. - Choi ¢ cac goc
dong theo , o IO A 1e A SO A a1
¢ thich phut - Néu guong cuoi ngay, nhan xét, binh | - Néu guong cudi ngay, nhan xét, binh
co. co.
- C6 cho tré choi theo ¥ thich ¢ cac goc, trd chuyén vai tré vé cam xic cta bé. tap
2 s 60-70 R oA, Y
Tra tré thé hién cur chi nét mét diéu b phu hgp véi hoan canh giao ti€p

phut




Thoi gian thye hién chi dé 16m: 4 tudn: Tir ngay 30/9 dén ngay 25/10/2024
Tuan 6: Tir ngay 21 thang 10 dén 25 thang 10 nim 2024
GV day: Lé Thi Yen Chiéu: Lo Thi Loan

Thu 4 Thu 5 Tht 6

- Tap ké lai nhiing viéc tré co6 thé lam duogc, ké lai sy viéc don gian xdy ra xung quanh ban than tré. Tro
chuyén vé cam xtic cua bé khi & nha, ¢ truong
- Cho tré choi ty do tai cac goc. Piém danh

* T§ chirc hoat ddng:

- Khéi dong: Cho tré di thanh vong tron, di cac kiéu di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay
cham, di nhanh, di thuong, chuyén doi hinh vong tron thanh d6i hinh 2 hang ngang.

- Trong ddng: Tap cac dong tac theo sy hitong dan cua cd. Mbi dong tac tap 314n 4 nhip

- Hoi tinh: Di nhe nhang 3-4 phiit

* Hudng dan van dong theo nhac: Tap két hop bai: O sao bé khong lic

LQVH LQVT TAO HINH
Tho : Ni€m vui, noi buon Nhan bict tay phai, tay trai cia V& khuén mat cua bé(Mau)
bé

- TCVD: Tim ban; Dung dang dung dé, Lon cau Véng, chuyén bong, meo va chim sé, cdo va tho
- Choi tu do: La cay, hat, bong, cat nude...

* Po choi hoc liéu * T¢ chirc hoat dong

- Khéi gb, nut nhya, cy, - C6 trd chuyén vé chii dé nhanh: Cam xuc cua béa, gidi thidu cac goc
- B0 d6 choi nAu an, Bup bé... choi, noi dung choi.

- Tranh anh vé ban than. - Cho tré chon goc choi, cai thé vao goc choi, tu 14y d6 choi ra choi.

- B6 d choi ban hang, hot hat, - Co dén tung nhom choi dong vai choi cung véi tré

bong, 16 to cac bd phan gidc quan | - C6 nhic tré choi vui vé hoa dong doan két véi nhau trong nhom
cua co thé, tranh anh cam xtc cia | - Co goiy dé tré tap thé hién vai choi trong nhoém vai nhau.

bé - C6 NX cac goc va cho tré ct d6 choi.

- Tranh truyén thiéu nhi, con réi.
- Tranh t6 mau, dit nin

TCTV: Vui, budn, tirc gian...) Nhac tré dn hét xuat, khong lam roi véi com, khong dugce bo thirc an xuodng
dat, c6 van hoa trong dn udng an chiam nhai k¥ an xong lau miéng, udng nudc xic miéng, tp danh ring.

- Nhic tré giir trat ty khi ngu
- Cho tré day tu tur, hat 1 bai tré thich, choi tro choi nhe, cat goi chan, rira mat...

Day tré bict néi 161 "Cuoi, khoc, sg, budn "
Day tré biét doi non mii khi di ra ngoai .

- On tho: Niém vui, ndi budn - Thyc hién vo lam quen voi - T6 mau tranh nhanh mdi, trang tri
- Choi ¢ cac goc. toan: chi d& nhanh: Bé can gi dé 16n Ién...
- Néu guong cudi ngay, binh cd - Choi ¢ cac goc. - Choi cac goc

- Néu guong cudi ngay, binh - Néu guong cudi ngay, binh co,

co. phat phiéu bé ngoan.

- Nhic tré chao cd, chao ban, ¢b trao ddi v&i phu huynh vé tinh hinh cua tré ¢ 16p, két hop cung c6 dé

cham soc gido duc tré.
i
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