
Thứ Bữa Nhà trẻ Mẫu giáo

Điều 

chỉnh bổ 

xung

Cơm tẻ trắng Cơm tẻ trắng

Thịt lợn băm xào trứng Thịt lợn băm xào trứng

Canh rau nấu thịt băm Canh rau nấu thịt băm

Phụ chiều Bánh gạo one Bánh gạo one

Chính chiều

Nhà trẻ
Bún nấu thịt 

Cơm tẻ trắng Cơm tẻ trắng

Thịt gà xào ngô ngọt cà rốt Thịt gà xào ngô ngọt cà rốt

Canh rau nấu thịt băm Canh rau nấu thịt băm

Phụ chiều Bánh trứng Tipo Bánh trứng Tipo

Chính chiều

Nhà trẻ
Cháo gà đậu xanh

Cơm tẻ trắng Cơm tẻ trắng

Cá trắm khúc+ thịt lợn sốt cà 

chua

Cá trắm khúc+ thịt lợn sốt cà 

chua

Canh cá nấu dưa chua Canh cá nấu dưa chua

Phụ chiều Bánh Bông lan Bún nấu thịt lợn băm

Chính chiều

Nhà trẻ
Bún nấu thịt lợn băm

Cơm tẻ trắng Cơm tẻ trắng

Thịt lợn băm xào đậu phụ Thịt lợn băm xào đậu phụ

Canh rau nấu thịt băm Canh rau nấu thịt băm

Phụ chiều Chè đỗ đen, bánh gạo Chè đỗ đen, bánh gạo

Chính chiều

Nhà trẻ
Cháo thịt lợn băm

Cơm tẻ trắng Cơm tẻ trắng

Giò lợn, thịt lợn băm xào ngô 

ngọt cà rốt

Giò lợn, thịt lợn băm xào ngô 

ngọt cà rốt

Canh rau nấu thịt băm Canh rau nấu thịt băm

Phụ chiều Bánh mỳ, chè đỗ xanh Bánh mỳ, chè đỗ xanh

Chính chiều

Nhà trẻ
Bún thịt

                                             NGƯỜI LÊN THỰC ĐƠN      HIỆU TRƯỞNG

Hoàng Thị Hải Yến
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Trường mầm non xã Thanh Xương

THỰC ĐƠN TUẦN 4 THÁNG 09 NĂM 2024

2

Trưa

3

Trưa










































































































